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1. ขัĚนตอนการเก็บตัวอยŠาง 

1.1. อาหาร 

- đจšาหนšาทีęหนŠวยđคลืęอนทีęฯ      

 

 

đตรียมภาชนะบรรจุǰถุงพลาสติกĔหมŠǰėǰพรšอมหนังยางǰ

สุŠมđกĘบตัวอยŠางอาหารǰĔสŠถุงพลาสติกทีęđตรยีมĕวš

กĞากับหมายđลขตัวอยŠางĔหšชัดđจนǰĒละรัดปากถุงดšวยหนังยางĔหšĒนŠนđพืęอปŜองกนัĕมŠĔหšตัวอยŠางหกđลอะ
đทอะĒละปะปนกันǰ(1ตัวอยŠาง/1ถุง) 

กรอกรายละđอียดของตัวอยŠางอาหารĔนĒบบฟอรŤมการđกĘบตัวอยŠาง
หมายđลขǰMU10-001 ดังนีĚǰสถานทีęđกĘบǰวันทีęđกĘบǰผĎšđกĘบตัวอยŠางǰชืęอผĎšจĞาหนŠายǰชืęอตัวอยŠางǰĒหลŠงทีęมาǰ

หากĕมŠสามารถตรวจวิđคราะหŤĕดšทันทีǰĔหšรักษาสภาพของตัวอยŠางēดยđกĘบĕวšทีęอุณหภĎมิ
ĕมŠđกินǰ4±2 องศาđซลđซียสǰǰยกđวšนตัวอยŠางทีęสามารถđกĘบรกัษาสภาพตัวอยŠางĕดš

ทีęอุณหภĎมิปกติǰđชŠนǰนĚĞามัน
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- đกĘบตัวอยŠางอาหารสŠงตรวจ 

 

  

đตรียมภาชนะบรรจุǰถุงพลาสติกĔหมŠǰėǰพรšอมหนังยางǰ

สุŠมđกĘบตัวอยŠางอาหารǰĔสŠถุงพลาสติกทีęđตรยีมĕวš

ติดฉลากกĞากับรายละđอียดหรือđขียนหมายđลขตัวอยŠางĔหšชัดđจนǰĒละรัดปากถุงดšวยหนังยางĔหšĒนŠนđพืęอ
ปŜองกันĕมŠĔหšตัวอยŠางหกđลอะđทอะĒละปะปนกนัǰ(1ตัวอยŠาง/1ถุง) 

đกĘบตัวอยŠางĔนกลŠองēฟมǰหรือกระติกทีęมีนĚĞาĒขĘงǰหรือǰice pack

ยกđวšนตัวอยŠางทีęสามารถđกĘบรักษาสภาพตัวอยŠางĕดšทีęอุณหภĎมิปกติǰđชŠนǰนĚĞามัน

กรอกรายละđอียดของตัวอยŠางอาหารทีęสŠงตรวจĔหšđรียบรšอยลงĔนĒบบฟอรŤมการđกĘบตัวอยŠางǰǰǰǰ
หมายđลขǰMU10-002 ĒละนĞาสŠงมาǰพรšอมกับตัวอยŠางอาหารทุกครัĚงǰดังนีĚǰ

สถานทีęđกĘบǰวันทีęđกĘบǰผĎšđกĘบตัวอยŠางǰชืęอผĎšจĞาหนŠายǰชืęอตัวอยŠางǰĒหลŠงทีęมาǰหนŠวยงานทีęสŠง
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1.2. ผักและผลไมš     

- đจšาหนšาทีęหนŠวยđคลืęอนทีęฯ     

 

  

đตรียมภาชนะบรรจุǰถุงพลาสติกĔหมŠǰėǰพรšอมหนังยางǰ

สุŠมđกĘบตัวอยŠางǰĕมŠนšอยกวŠาǰ200 - 300 กรัมǰĔสŠถุงพลาสติกทีęđตรยีมĕวš

กĞากับหมายđลขตัวอยŠางĔหšชัดđจนǰĒละรัดปากถุงดšวยหนังยางĔหšĒนŠน
đพืęอปŜองกันĕมŠĔหšตัวอยŠางหกđลอะđทอะĒละปะปนกัน(1ตัวอยŠาง/1ถุง) 

กรอกรายละđอียดของตัวอยŠางอาหารĔนĒบบฟอรŤมการđกĘบตัวอยŠางǰหมายđลขǰMU10-001 ดังนีĚǰ
สถานทีęđกĘบǰวันทีęđกĘบǰผĎšđกĘบตัวอยŠางǰชืęอผĎšจĞาหนŠายǰชืęอตัวอยŠางǰĒหลŠงทีęมาǰ

หากĕมŠสามารถตรวจวิđคราะหŤĕดšทันทีǰĔหšรักษาสภาพของตัวอยŠางēดยđกĘบĕวšทีęอุณหภĎมิ

ĕมŠđกินǰ4±2 องศาđซลđซียสǰǰยกđวšนตัวอยŠางทีęสามารถđกĘบรักษาสภาพตัวอยŠางĕดšทีęอุณหภĎมิปกติ
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- đกĘบตัวอยŠางสŠงตรวจ 

     

 

 

 

 

 

đตรียมภาชนะบรรจุǰถุงพลาสติกĔหมŠǰėǰพรšอมหนังยางǰ

สุŠมđกĘบตัวอยŠางǰĕมŠนšอยกวŠาǰ200 - 300 กรัมǰĔสŠถุงพลาสติกทีęđตรยีมĕวš

ติดฉลากกĞากับรายละđอียดหรือđขียนหมายđลขตัวอยŠางĔหšชัดđจนǰĒละรัดปากถุงดšวยหนังยางĔหšĒนŠน
đพืęอปŜองกันĕมŠĔหšตัวอยŠางหกđลอะđทอะĒละปะปนกัน(1ตัวอยŠาง/1ถุง) 

กรอกรายละđอียดของตัวอยŠางอาหารทีęสŠงตรวจĔหšđรียบรšอยลงĔนĒบบฟอรŤมการđกĘบตัวอยŠางǰ
หมายđลขǰMU10-002 ĒละนĞาสŠงมาǰพรšอมกับตัวอยŠางอาหารทุกครัĚงǰดังนีĚǰ

สถานทีęđกĘบǰวันทีęđกĘบǰผĎšđกĘบตัวอยŠางǰชืęอผĎšจĞาหนŠายǰชืęอตัวอยŠางǰĒหลŠงทีęมาǰหนŠวยงานทีęสŠง
หมายđหตุ ระวังอยŠาĔหšขšอความบนฉลากđลอืนǰēดยการบรรจุĔนถุงพลาสติก
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ขัĚนตอนการนำสŠงตัวอยŠางอาหารตรวจวิเคราะหŤ 

 

 

 

 

 

đกĘบตัวอยŠางสŠงตรวจวิđคราะหŤĕดšทีęđจšาหนšาทีęหนŠวยđคลืęอนทีęฯǰđขตสุขภาพทีęǰ10 

ตัวอยŠางทีęđสืęอมสภาพĕดšงŠายหลงัจากđกĘบตัวอยŠางĒลšวควรสŠงตรวจวิđคราะหŤภายĔนĕมŠđกินǰ4 – 6 ชัęวēมงǰ

รักษาสภาพของตัวอยŠางĕวšĔหšคงđดิมđสมอǰēดยđกĘบตัวอยŠางĕวšทีęอุณหภĎมิĕมŠđกินǰ4±2 องศาđซลđซียสǰ
ĔนขณะนĞาสŠงǰยกđวšนตัวอยŠางทีęสามารถđกĘบรกัษาสภาพตัวอยŠางĕดšทีęอุณหภĎมิปกติǰ

การนĞาสŠงตัวอยŠางจะตšองมีđอกสารĒนบดังนีĚ
1. หนังสือนĞาสŠงตัวอยŠางǰสามารถĔชšหนังสือจากหนŠวยงานทีęđกĘบตัวอยŠางสŠงตรวจǰ

2. ĔบบันทึกการđกĘบตัวอยŠางหรือĔบกĞากับตัวอยŠางซึęงตšองระบุǰสถานทีęđกĘบǰวันทีęđกĘบǰผĎšđกĘบตัวอยŠางǰ
ชืęอผĎšจĞาหนŠายǰชืęอตัวอยŠางǰĒหลŠงทีęมาǰหนŠวยงานทีęสŠงǰ

หมายđหตุ หนังสือนĞาสŠงĒละĔบกĞากบัตัวอยŠางควรĒยกออกจากตัวอยŠางǰđนืęองจากđอกสารจะสกปรก
ĒละđปŘยกนĚĞาǰทĞาĔหšขšอความđลอะđลือนĒละฉีกขาดĕดšงŠาย

กรณีตัวอยŠางปะปนกันǰจะĕมŠสามารถตรวจวิđคราะหŤĕดš

หากĕมŠสามารถตรวจวิđคราะหŤĕดšทันทีǰĔหšđกĘบรักษาสภาพตัวอยŠางทีęอุณหภĎมิĕมŠđกินǰ4±2 องศาđซลđซียส
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1.3. นĚำบริโภค 

- เจšาหนšาทีęหนŠวยเคลืęอนทีęฯǰเก็บตัวอยŠาง 

          

 

 

ทĞาความสะอาดมือ(Aseptic technique) ดšวยĒอลทิลĒอลกอฮอลŤǰ75%

ฉีดพŠนĒอลทิลĒอลกอฮอลŤบรđิวณหัวจŠายนĚĞา

đปŗดนĚĞาทิĚงǰนานǰ10-30 วินาที

บรรจุตัวอยŠางĔสŠĔนถุงซิปลĘอคปราศจากđชืĚอǰปริมาตรǰ500 มล. 
ēดยĔหšระยะหŠางระหวŠางหัวจŠายนĚĞาĒละปากขวดǰหŠางกันǰ3-5 ซม.

ปŗดปากถุงĔหšสนิท

ขšอมĎลรายละđอียดตัวอยŠางลงĔนĒบบฟอรŤมǰMU.10-006

ตรวจวิđคราะหŤทางจุลนิทรยีŤทันที
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- เก็บตัวอยŠางสŠงตรวจวิเคราะหŤ 

 

 
 

 

 

 

บันทึกขšอมĎลลงĔนĒบบฟอรŤมǰMU.10-006

ทĞาความสะอาดมือ(Aseptic technique) ดšวยĒอลทิลĒอลกอฮอลŤǰ75%

ĔชšสĞาลีชุบĒอลทิลĒอลกอฮอลŤǰđชĘดทĞาความสะอาดบริđวณหัวจŠายนĚĞา

đปŗดนĚĞาทิĚงǰนานǰ10-30 วินาที

ĔชšสĞาลีชุบĒอลกอฮอลŤǰđชĘดทĞาความสะอาดบริđวณฝาขวดđกĘบตัวอยŠาง

đปŗดฝาขวดđกĘบตัวอยŠางēดยหšามสมัผสับริđวณปากขวดบรรจุนĚĞา

บรรจุตัวอยŠางĔสŠĔนขวดปราศจากđชืĚอǰหรือถุงพลาสติกĔหมŠǰปริมาตรǰ500 มล. 
ēดยĔหšระยะหŠางระหวŠางหัวจŠายนĚĞาĒละปากขวดǰหŠางกันǰ3-5 ซม.

ปŗดฝาขวดทันทีǰจากนัĚนĔชšสĞาลีชุบĒอลทิลĒอลกอฮอลŤđชĘดบรđิวณฝาขวด

ĔชšđทปกาวปŗดผนึกทีęฝาขวดอีกชัĚนǰđพืęอปŜองกันนĚĞาหกออกมา

บันทึกรายละđอียดǰลĞาดับทีęǰสถานทีęǰĒละชืęอผĎšđกĘบตัวอยŠางǰ
ลงบนĒผŠนฉลากสติกđกอรŤĒละติดลงบนขšางขวดđกĘบตัวอยŠางĔหšđรียบรšอย

đกĘบตัวอยŠางĔนกลŠองēฟมǰหรือกระติกทีęมีนĚĞาĒขĘงǰหรือǰice pack
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1.4. นĚำแข็งหลอดในถุงพลาสติก 

 

 

ทĞาความสะอาดมือ(Aseptic technique) ดšวยĒอลทิลĒอลกอฮอลŤǰ75%

นĚĞาĒขĘงหลอดĔนถุงพลาสติกǰĔหšĔชšสĞาลีชุบĒอลกอฮอลŤđชĘดบรđิวณปากถุงทีęđปŗดǰ
ถšาĔชšกรรĕกรตัดĔหšđชĘดกรรĕกรดšวยǰ

đทนĚĞาĒขĘงหลอดĔสŠĔนถุงชิปพลาสติกปราศจากđชืĚอจนđกือบđตĘมǰ(ระวังอยŠาĔหšตัวอยŠางสัมผสั
มือǰĒละĕมŠđกĘบนĚĞาĒขĘงทีęตกออกนอกถุงกลบัĔสŠĔนถุงđกĘบตัวอยŠาง)

หลังđกĘบตัวอยŠางǰĔหšปŗดปากถุงĔหšสนิท

đกĘบตัวอยŠางĔนกลŠองēฟมǰหรือกระติกทีęมีนĚĞาĒขĘงǰหรือǰice pack

ขšอมĎลรายละđอียดตัวอยŠางลงĔนĒบบฟอรŤมǰMU.10-006
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1.5.นĚำแข็งบดหรือนĚำแข็งจากเครืęองทำนĚำแข็ง 

 

 

 

 

 

ทĞาความสะอาดมือ(Aseptic technique) ดšวยĒอลทิลĒอลกอฮอลŤǰ75%

ĔชšภาชนะทีęĔชšตักอยĎŠđดิมǰหรือĔชšภาชนะอืęนทีęลšางจนสะอาดĒลšวตักนĚĞาĒขĘงĔสŠ
ĔนถุงพลาสติกปราศจากđชืĚอจนđกอืบđตĘม

หลังđกĘบตัวอยŠางǰĔหšปŗดปากถุงĔหšสนิท

đกĘบตัวอยŠางĔนกลŠองēฟมǰหรือกระติกทีęมีนĚĞาĒขĘงǰหรือǰice pack

ขšอมĎลรายละđอียดตัวอยŠางลงĔหšĒบบฟอรŤมǰMU.10-006
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การนำสŠงตัวอยŠางนĚำบริโภค 

 

 

 

นĞาตัวอยŠางสŠงตรวจวิđคราะหŤĕดšทีęđจšาหนšาทีęหนŠวยđคลืęอนทีęฯǰđขตสุขภาพทีęǰ10 
ภายĔนǰĕมŠđกินǰ6 ชัęวēมงǰหลังจากđกĘบตัวอยŠาง

กรณีđกĘบตัวอยŠางจากตŠางจังหวัดǰควรนĞาขวดตัวอยŠางĔสŠĔนถุงพลาสติกǰ
รัดปากถุงĔหšĒนŠนđพืęอปŜองกันนĚĞาจากภายนอกปนđปŚŪอนđขšาĕปǰ

ĒชŠđยĘนĔนกลŠองēฟมǰหรือกระติกทีęมีนĚĞาĒขĘงǰหรือǰice pack
ระหวŠางการนĞาสŠงตัวอยŠางǰ

การนĞาสŠงตัวอยŠางจะตšองมีđอกสารĒนบดังนีĚ
1. หนังสือนĞาสŠงตัวอยŠางǰสามารถĔชšหนังสือจากหนŠวยงานทีęđกĘบตัวอยŠางสŠงตรวจǰ
2. ĔบบันทึกการđกĘบตัวอยŠางหรือĔบกĞากับตัวอยŠางซึęงตšองระบุǰชืęอ-สกุลǰสถานทีęđกĘบǰวันทีęđกĘบǰ
ผĎšđกĘบǰตัวอยŠางǰหนŠวยงานทีęสŠงǰ

หมายđหตุ หนังสือนĞาสŠงĒละĔบกĞากบัตัวอยŠางควรĒยกออกจากตัวอยŠางǰđนืęองจากđอกสารจะสกปรก
ĒละđปŘยกนĚĞาǰทĞาĔหšขšอความđลอะđลือนĒละฉีกขาดĕดšงŠาย

หลังจากĕดšรับตัวอยŠางǰđจšาหนšาทีęหนŠวยđคลืęอนทีęฯǰตรวจวิđคราะหŤทางจุลิทรียŤทันที
đพืęอปŜองกันการđพิęมจĞานวนของđชืĚอจุลนิทรยีŤ

กรณีđปŨนตัวอยŠางนĚĞาĒขĘงปลŠอยทิĚงĕวšĔหšละลายจนหมดǰĒลšวทĞาการทดสอบทันที
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ชุดทดสอบสารบอแรกซŤǰ 

 

 

 

 

 
 

หลักการ   

การบริēภคอาหารที ęม ีสารบอĒรกซŤđจ ือปนจะทำĔหšđป Ũนอันตรายต Šอส ุขภาพǰ กระทรวงสาธารณสุข ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

จ ึงห šามนำสารบอĒรกซŤมาđจือปนĔนอาหารǰĒตŠป ŦจจุบันยังตรวจพบสารบอĒรกซŤĔนอาหารหลายชนิดǰดังนัĚ นǰ

กรมวิทยาศาสตรŤการĒพทยŤǰจึงĕดšพัฒนาชุดทดสอบบอĒรกซŤĔนอาหารขึĚนǰ đพืęอĔหšสามารถนำĕปตรวจสอบสารบอĒรกซŤ

ĔนอาหารนอกหšองปฏิบัติการĕดšǰทราบผลĕดšรวดđรĘวĒละมีความĒมŠนยำสĎง 

 ประโยชนŤของชุดทดสอบ 

      ĔชšตรวจสอบบอĒรกซŤĔนอาหารĒละสารđคมทีีęĔชšผสมอาหารǰซึęงจะทราบผลĕดšทันทีǰđพืęอđปŨนĒนวทางđฝŜาระวังความ

ปรอดภัยของอาหาร 

จำนวนตัวอยŠางทีęตรวจไดš/ชุดǰชุดตรวจǰชนิดǰตรวจĕดšǰ50 ตัวอยŠางǰอายุการĔชšงานนับจากวันทีęผลิตǰ2 ปŘ 

ความไวของชุดทดสอบǰระดบัตęำสุดทีęตรวจĕดšǰ100 มลิลกิรมั/กิēลกรมัǰ(Ĕนอาหาร)ระดับตęำสุดทีęตรวจĕดšǰ50 มลิลิกรมั/

กิēลกรัมǰ(Ĕนสารđคมี) ขัĚนตอนการทดสอบชุดทดสอบบอĒรĘกซŤĔนอาหารĒละสารđคมีǰ(ผงกรอบ) 
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ขัĚนตอนการตรวจวิเคราะหŤ 

 

1.สับอาหารđปŨนชิĚนđลĘกǰėǰđทŠาหัวĕมšขีดĕฟ 

 

2.ตักอาหารǰ1 ชšอนǰลงĔนถšวย 

 

3.đติมนĚำยาทดสอบบอĒรกซŤลงĔนอาหารจนชุŠมǰĒลšวกวนĔหšđขšากัน 

 

4.จุŠมกระดาษขมิĚนĔหšđปŘยกครึĚงĒผŠน 

 

5.นำกระดาษขมิĚนทีęจุŠมĔนอาหารทีęđปŘยกวางบนจานǰĒลšวนำĕปวางกลาง

Ēดดǰ10 นาที 

 

6.ถšากระดาษมีสสีšมจนถึงĒดงǰĒสดงวŠามีสารบอĒรกซŤปนอยĎŠ 
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ขšอควรระวัง 

1. นĚำยาทดสอบบอĒรกซŤǰสภาพđปŨนกรดǰหากđปŚŪอนมอืหรือสŠวนĔดของรŠางกายǰĔหšลšางดšวยนĚำสบĎŠ 

2. ควรđกĘบชุดทดสอบĔหšĕกลมอืđดĘก  

การเก็บรักษา 

- đกĘบทีęอุณหภĎมหิšอง 

- กระดาษขมิĚนđมืęอĔชšĒลšวตšองปŗดฝาĔหšสนทิ 

- หšามถĎกĒสงĒดด 

หมายเหตุ การวิđคราะหŤทุกวิธีđปŨนการวิđคราะหŤđบืĚองตšนǰบอกĕดšđพียงวŠาǰĕมŠพบสารปนđปŚŪอนǰหรอื มีĒนวēนšมวŠาพบสาร

ปนđปŚŪอนǰđทŠานัĚนǰตัวอยŠางทีęวิđคราะหŤĒลšวพบวŠาǰมีĒนวēนšมจะพบสารปนđปŚŪอนǰจะตšองสŠงศĎนยŤ วิทยาศาสตรŤการĒพทยŤ

đพืęอยืนยันผลอกีครัĚง 
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ชุดทดสอบฟอรŤมาลินในอาหาร 
 

 

 

หลักการ 

       ฟอรŤมาลินมีคุณสมบัติĔนการทำĔหšอาหารสดคงทนǰจงึทำĔหšผĎšจำหนŠายอาหารǰđนืĚอสัตวŤสดǰผักสดǰมีการนำđอาสาร

นีĚมาĔชšĔนการทำĔหšอาหารดĎสดอยĎŠđสมอǰĒตŠฟอรŤมาลินđปŨนสารทีęมีอันตรายตŠอสุขภาพǰĕมŠควรĔชšบริēภคจึงจำđปŨนทีęจะตšอง

ตรวจสอบǰđฝŜาระวังการĔชšสารดังกลŠาว 

ประโยชนŤของชุดทดสอบ 

       ชุดทดสอบสามารถตรวจสอบการĔชšนĚำยาดองศพĔนผกัสดǰอาหารทะđลสดǰทราบผลĕดšทันทđีพืęอđฝŜาระวังดšาน

ความปลอดภัยของอาหาร 

จำนวนตัวอยŠางทีęตรวจไดšǰ30 /ชุด 

ชุดตรวจǰชนิดǰตรวจĕดšǰ1 ตัวอยŠางǰอายุการĔชšงานนับจากวันทีęผลิตǰ2 ปŘ 

 ความไวของชุดทดสอบ 

ระดับตęำสุดทีęตรวจĕดšǰ0.5 มิลลิกรัม/1 กิēลกรมั 
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ขัĚนตอนการทดสอบชุดทดสอบฟอรŤมาลินในอาหารǰ 

 

  

 

1. đทนĚำĒชŠอาหารทีęสงสัยลงĔนขวดสารทดสอบทีęǰ1 ĔหšĕดšความสĎงของǰ 

ǰǰǰของđหลวประมาณǰ1 Ĕนǰ3 ของขวด (หากĕมŠมีนĚำĒชŠอาหารนัĚนจะผŠานการ 

   ĒชŠฟอรŤมาลินĔหšĔชšนĚำสะอาดรนิผŠานอาหาร  นัĚนมาĔนปรมิาณทีęพอตรวจ)ǰ 

   ปŗดฝาขวดđขยŠาจนสารทดสอบĔนขวดละลายหมด 

 

2.ǰถŠายของđหลวจากขวดǰสารทดสอบทีęǰ1 ลงขวดǰสารทดสอบทีęǰ2 ปŗดฝาขวด 

ǰǰǰǰĒละđขยŠาđลĘกนšอย 

 

3. ถŠายของđหลวจากขวดสารทดสอบทีęǰ2 ลงขวดสารทดสอบทีęǰ3 Ēลšวรีบปŗดฝาǰǰǰ

ขวดǰĒกวŠงđบาėǰĔหšของđหลวđขšากัน  สังđกตสทีีęđกิดขึĚน 

 

4.ǰถšามีสีđกิดขึĚนตัĚงĒตŠ สีชมพูจนถึงสีแดง ĒสดงวŠานĚำนัĚนมีฟอรŤมาลีนผสมอยĎŠ 

หมายเหตุ วิธีทดสอบđปŨนขšอมĎลđบืĚองตšนđทŠานัĚนǰผĎšĔชšงานควรอŠานรายละđอียดคĎŠมือการĔชšชุดทดสอบทีęĒนบĕปพรšอมกบัชุด

ทดสอบอีกครัĚง 
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ขšอควรระวัง 

- ĕมŠควรตรวจสอบอาหารประđภททีęมีกลิ ęนฉุนǰđชŠนǰผ ักชะอมǰกระถิน ǰĒละผักกะđฉดǰสะตอǰผ ักกลุ ŠมนีĚ ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

มีฟอรŤมาลินĔนธรรมชาติประมาณǰ40 มก./กก.ǰอาหารทะđลที ęĕมŠสดจะมีกลิęนđหมĘนจะมีฟอรŤมาลดีĕฮดŤĕดš

ประมาณǰ5 มก./กก. 

- สารทีęทดสอบจะจำđพาะกับฟอรŤมาลดีĕฮดŤǰซึęงđปŨนสารกลุŠมอลัดีĕฮดŤประđภทหนึęงǰđปŨนองคŤประกอบของอาหาร

ตามธรรมชาติǰการทดสอบตัวอยŠางจึงตšองหลีกđลีęยงการบดตัวอยŠางĔหšĒชŠนĚำลšางหรือนĚำĒชŠตัวอยŠางđทŠานัĚนǰđพืęอ

ปŜองกันผลบวกลวง 

- อาหารทีęนำมาตรวจǰควรđกĘบĔนสภาพĒชŠđยĘนǰđนืęองจากฟอรŤมาลดีĕฮดŤสามารถระđหยĕดšดšวยความรšอน 

- ควรตรวจสอบตัวอยŠางทันทีǰĕมŠควรđกĘบตัวอยŠางอาหารĕวšหลายวันǰđนืęองจากปริมาณฟอรŤมาลดีĕฮดŤĔนอาหารจะ

ลดลงĕดšจากการระđหยǰĒละอาจđกิดปฏิกิริยากับสารอาหารǰจะĔหšผลผิดพลาดĕดšǰđปŨนทัĚงĒบบǰIrreversible 

(ตรวจสอบĕมŠพบ)ǰĒละǰReversible(ทดสอบพบ)ǰ 

- ควรสวมถุงมือĔนขณะปฏิบัติงาน 

- đพื ęอการทดสอบทีęรวดđรĘวǰ(đนื ęองจากดšานĔนทีęđปŨนพลาสติกจะđปŗดยากǰđพื ęอปŜองกันการหกกระจายของǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

สารทดสอบ)ǰĔหšดึงจุกĔนออกกŠอนทัĚงǰ3 ขวดǰĒลšวĔชšฝานอกครอบĕวšǰจากนัĚนลงมือทดสอบ 

- đมืęอทำการทดสอบđสรĘจสิĚนĒลšวǰนำขวดทีęǰ3 ĕปลšางทิĚงดšวยนĚำมากǰė 
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ชุดทดสอบกรดซาลิซิลิคǰ 

(สารกันรา) 

            

 
หลักการ 

มีการนำวัตถุกันđสียกันรามาĔสŠĔนนĚำดองผกัผลĕมšทีęาวงขายĔนตลาดđพืęอĔหšนĚำดองผักผลĕมšǰดĎĔสđหมือนĔหมŠอยĎŠ

đสมอǰกรดซาลิซลิิคđปŨนสารđคมีตัวหนึęงทีęนำมาĔชšđพืęอวัตถุประสงคŤดังกลŠาวǰđนืęองจากกรดซาลิซลิิคđปŨนสารđคมทีีęมี

คุณสมบัติยับยัĚงการđจรญิđติบēตของจุลินทรียŤĕดšดีǰĒตŠđปŨนอันตรายกับมนุษยŤ กระทวงสาธารณะสุขจึงĕดšกำหนดหšามนำ

กรดซาลิซลิิคมาĔชšđจอืปนĔนอาหารǰĒตŠปŦจจุบันยังǰตรวจพบกรดซาลิซลิิคĔนอาหารหลายชนิดǰดังนัĚนจึงĕดšมีการพฒันาชุด

ทดสอบกรดซาลซิลิคǰđพืęอĔหšสามารถนำĕปตรวจสอบǰกรดซาลิซลิิคĔนอาหารนอกหšองปฏิบัติการĕดšǰทราบผลĕดšรวดđรĘว

ĒละมีความĒมŠนยำสĎง  

 ผลกระทบตŠอสขุภาพ  

  ถšาĕดšรับกรดซาลซิิลิคจนมีความđขšมขšนĔนđลือดǰ25-35 มิลลกิรัมตŠอđลอืดǰ100 มิลลิิตรǰจะมีอาการอาđจียนǰหĎ

อืĚอǰมีĕขšǰĒละอาจถึงตายĕดš 

 ตัวอยŠางอาหาร    นĚำดองผกั  นĚำดองผลĕมš 

ประโยชนŤของชุดทดสอบ ชุดทดสอบนีĚสามารถตรวจสอบกรดซาลซิิลิคĔนอาหารนอกหšองปฏิบัติการĕดšǰĒละทราบผล

ทันที  

จำนวนตัวอยŠางทีęตรวจไดš/ชุดǰชุดตรวจǰชนิดǰตรวจĕดšǰ50 ตัวอยŠางǰอายุการĔชšงานนับจากวันทีęผลิตǰ2 ปŘ 

ความไวของชุดทดสอบǰระดับตęำสุดทีęตรวจĕดšǰ100 มิลลิกรมัǰ/ǰกิēลกรมั  
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ขัĚนตอนการตรวจวิเคราะหŤ 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขšอแนะนำ 

 

1.đทนĚำดองผักหรอืผลĕมšĔสŠถšวยđบอรŤ1 ĒละđบอรŤǰ2  

   ถšวยละ5มลิลิลิตร(ควรกำหนดđบอรŤบนถšวยกŠอนĔสŠตัวอยŠาง) 

 

2. หยดนĚำยาทดสอบกรดซาลซิิลิค1 ลงĔนถšวยทีęǰ2 จำนวนǰ1 ซีซ ี

 

3. đติมนĚำยาทดสอบกรดซาลิซลิิคǰ2 ลงĔนถšวยทัĚงǰ2 ถšวยละǰ1 ซีซ ี

ǰǰǰǰสังđกตสีทีęđกิดขึĚนĔนถšวยทัĚงǰ2 ทันทีǰēดยĕมŠตšองđขยา 

 

การประเมินผล     

1. ถšาถšวยทีęǰ1 đกิดสีđดียวกับถšวยทีęǰ2  (ĒตŠความđขšมของสอีาจĕมŠ

đทŠากัน)ǰĒสดงวŠาอาหารนัĚนมีกรดซาลิซลิิค 

 

2. ถšาถšวยทีęǰ1 ĕมŠđกิดสีđดียวกันกบัถšวยทีęǰ2 ĒสดงวŠาอาหารนัĚนĕมŠมีกรด

ซาลิซลิิค 

ขšอควรระวัง       

-ǰนĚำยาทดสอบกรดซาลซิิลิคǰ1 Ēละǰ2 đปŨนกรดđลĘกนšอยหากหกđปŚŪอนมอืǰĔหšลšางดšวยนĚำĒละฟอกสะบĎŠĔหšสะอาดǰ

-ǰอยŠาวางชุดทดสอบĕวšĔกลšมือđดĘก 

หมายเหตุ วิธีทดสอบđปŨนขšอมĎลđบืĚองตšนđทŠานัĚนǰผĎšĔชšงานควรอŠานรายละđอียดคĎŠมือการĔชšชุดทดสอบǰทีęĒนบĕป

พรšอมกับ 
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ขšอแนะนำ 

1. หลงัจากทีęหยดนĚำยาทดสอบซาลซิลิิคǰ2 ĒลšวĕมŠตšองđขยŠาบีกđกอรŤǰēดยĔหšสงัđกตสีหยดĒรกทีęสัมผสักับผิวนĚำตัวอยŠาง 

2. ĔนกรณีทีęนĚำตัวอยŠางมสีีđขšมǰสามารถĒกšปŦญหาǰēดยมีวิธีการǰดังนีĚ 

- คŠอยėหยดนĚำยาทดสอบǰชŠวยĔหšđราสามารถสงัđกตสีĕดšงŠายขึĚน 

- ลดความหนาของนĚำตัวอยŠางēดยĔชšภาชนะทีęมีฐานกวšางขึĚนĒตŠĔชšปริมาณนĚำตัวอยŠางǰ5 มล.ǰđทŠาđดิม 

- đจือจางนĚำตัวอยŠางđพืęอĔหšสจีางลงǰđพืęองŠายĔนการสังđกตสี 

- ĔนกรณีทีęđปŨนพริกĒกงǰรอĔหšนĚำตัวอยŠางตกตะกอนกŠอนǰĒลšวคŠอยหยดนĚำยาทดสอบ 
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ชุดทดสอบโซเดียมไฮโดรซัลไฟตŤ 

 (สารฟอกขาว) 

 
 

 

 

หลักการ 

       ĒมŠคšาĕดšนำผงđคมีทีęĔชšฟอกขาวมาĔชšĔนอาหารǰđพืęอĔหšอาหารมีสีขาวǰดĎคุณภาพดีĒละมีบางคนĕดšĔชšผงđคมีǰǰǰǰǰทีę

ฟอกĒหǰĕดšĒกŠēซđดียมĕดĕทēอĕนตŤǰหรือēซđดียมĕฮēดรซัลĕฟตŤมาฟอกอาหารหลายอยŠางǰĒตŠสารทีęĔชšฟอกĒหนีĚ ǰǰǰǰđปŨน

อันตรายǰพบēซđดียมĕฮēดรซัลĕฟตŤĔนอาหารหลายชนิดǰดังนัĚนจึงĕดšมีการพัฒนาชดทดสอบēซđดียมĕฮēดรซัลĕฟตŤǰđพืęอĔหš

สามารถนำĕปตรวจสอบǰēซđดียมซัลĕฟตŤĔนอาหารนอกหšองปฏิบัติการĕดšǰทราบผลĕดšรวดđรĘวǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰĒละมีความĒมŠนยำ

สĎง 

ประโยชนŤของชุดทดสอบ ชุดทดสอบนีĚสามารถตรวจสอบสารฟอกขาวชนิดēซđดียมĕฮēดรซัลĕฟตŤǰĕดšอยŠางรวดđรĘว  

จำนวนตัวอยŠางทีęตรวจไดš/ชุดǰชุดตรวจǰชนิดǰตรวจĕดšǰ100 ตัวอยŠางǰอายุการĔชšงานนบัจากวันทีęผลิตǰ2 ปŘ 

ความไวของชุดทดสอบǰระดับตęำสุดทีęตรวจĕดšǰรšอยละǰ0.05 

อุปกรณŤในการทดสอบ  

   -        ถšวยพลาสติกǰ ǰ ǰ ǰ ǰ ǰ ǰ ǰ ǰ ǰ 1              Ĕบ  

   -        นĚำยาทดสอบĔนขวดหยดǰ ǰ ǰ ǰ1              ขวด  
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ขัĚนตอนการตรวจวิเคราะหŤ  

 

ขšอจำกัดของชุดทดสอบสารไฮโดรซลัไฟตŤ (สารฟอกขาว) 

การđกิดสีđขียวทีęมักพบĔนการทดสอบǰซึęงđรามักรายงานวŠาǰพบสารฟอกขาวทีęอนุญาตĔหšĔชšนัĚนǰĕมŠĕดšđกิดขึĚนจาก

การđปลี ęยนđลขออกซิđดชั ęนของทองĒดงĔนǰCuSO4 ĒตŠđกิดจากēครงสรšางของสารประกอบđชิงซšอนของทองĒดง

đปลีęยนĕปǰทำĔหšđหĘนđปŨนสีđขียวǰซึęงĕมŠđกีęยวขšองกับปฏิกิริยารีดอกซŤของēซđดียมĕฮēดรซัลĕฟตŤǰ(đพราะชุดทดสอบนีĚđปŨนชุด

ทดสอบหาสารēซđดีนมĕฮēดรซัลĕฟตŤĕมŠสามารถตรวจหาสารอืęนĕดšǰđพียงĒตŠสีđขียวทีęđกิดขึĚนđปŨนđพียงการคาดđดาวŠาอาจมี

สารฟอกขาวประđภททีęอนุญาตĔหšĔสŠĔนอาหารđจือปนǰซึęงสีทีęđกิดđปŨนสีทีęđกิดจากสารประกอบđชิงซšอนของทองĒดงมีการ

đปลีęยนĒปลงđทŠานัĚน) 

 

 

1.ถšาอาหารđปŨนของđหลวĔหšđทตัวอยŠางของđหลวนัĚน 

   ลงĔนถšวยพลาสติกǰจำนวนǰ5 มลิิลิตรǰถšาอาหารđปŨนของĒขĘงǰ    

ǰǰǰตักอาหารครึęงชšอนชาĔสŠĔนถšวยđติมนĚำสะอาดประมาณ 

   10 มลิลิลิตรǰĒลšวบดตัวอยŠางĔหšĒตก 

 

2. หยดนĚำยาทดสอบǰจำนวนǰ1-3 หยดǰลงĔนถšวยđขยŠาĔหšđขšากัน 

    สังđกตสุีของสŠวนทีęđปŨนนĚำĔนถšวย 

 

การประเมินผล 

1.ถšาของđหลวมี  สีđทาǰหรือǰสีดำǰĒสดงวŠาǰอาหารมสีารēซđดียมĕฮēดซัลĕฟตŤǰ

(ĕมŠควรรับประทานǰ) 

2.ถšาของđหลวมี  สีฟŜาอŠอนǰหรือǰสđีขียวǰĒสดงวŠาอาหารĕมŠมสีารēซđดียม

ĕฮēดรซลัĕฟตŤ 

 หมายเหต ุǰ-วิธีทดสอบđปŨนขšอมĎลđบืĚองตšนđทŠานัĚนǰผĎšĔชšงานควรอŠานรายละđอียดคĎŠมอืการĔชšชุดทดสอบǰทีęĒนบĕปพรšอมกบั

ชุดทดสอบอกีครัĚง 
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ชุดทดสอบสารเรŠงเนืĚอแดง 

(ซาลบูทามอล) 

 
สารđรŠงđนืĚอĒดงǰกลุŠมđบตšาอะēกนิสตŤǰถือđปŨนยาĔนทางการĒพทยŤǰทีęชŠวยขยายหลอดลมĔนผĎšปśวยēรคหอบหืดĒละ

หลอดลมอักđสบ  đมืęอđบตšาอะēกนิสตŤถĎกนำĕปผสมĔนอาหารสำหรับđลีĚยงสุกรǰđพืęอđปŨนสารđรŠงđนืĚอĒดงǰจะกระตุšนĔหšมี

การĔชšพลังงานจากĕขมันǰลดการสะสมของĕขมันǰđพิęมการสะสมēปรตีนĔนกลšามđนืĚอǰđพืęอĔหšมีđนืĚอĒดงđพิęมขึĚน 
หากผĎšบริēภคǰ(ēดยđฉพาะผĎšทีęมีēรคประจำตัว)ǰรับประทานđนืĚอหมĎทีęปนđปŚŪอนสารđรŠงđนืĚอĒดงǰอาจมีความđสีęยง

ĒละđกิดอันตรายตŠอสุขภาพĕดšǰ đชŠนǰđกิดอาการหัวĔจđตšนผิดปกติ  นอนĕมŠหลับǰคลืęนĕสšอาđจียนǰซึęงđปŨนอันตรายēดยตรง

ตŠอสตรีมีครรภŤǰĒละผĎšปśวยทีęมีēรคประจำตัวǰđชŠนǰēรคหัวĔจđตšนผิดปกติǰสารกลุŠมนีĚมีคุณสมบัติđสถียรตŠอความรšอนทัĚงนĚำ

đดือดที ęǰ100 องศาđซลđซียส  ĒละนĚำมันที ęǰ260 องศาđซลđซียสǰการตšมǰอบǰทอดǰหรือĔชšĕมēครđวฟǰĕมŠสามารถ

đปลีęยนĒปลงความđขšมขšนของสารกลุŠมนีĚĕดš 

 

 

 

 

I-0005          หนµ้  22 



 

การสุŠมตัวอยŠางǰđกĘบตัวอยŠางđนืĚอหมĎบรđิวณđนืĚอĒดงǰĕมŠมีĕขมันĒทรก ประมาณǰ100 กรัม 

วิธีการทดสอบ 

1. ชัęงตัวอยŠางđนืĚอสัตวŤสับละđอียดประมาณǰ5 กรัม 

2. ĔสŠลงĔนหลอดทดลองǰปŗดฝาหลอดĔหšสนิท 

3. นำหลอดตัวอยŠางĕปตšมบนǰHot plate ทีęอุณหภĎมิǰ90-100 °C đปŨนđวลาǰ10 นาท ี

4. ทิĚงตัวอยŠางĔหšđยĘนลงจนอุณหภĎมิđปŨนปกติ(อุณหภĎมหิšอง) 

5. ดĎดนĚำทีęออกมาจากตัวอยŠางลงĕปĔนหลมุทดสอบǰ(Specimen well: S)ǰบนĒผŠนทดสอบ 

6. รอĔหšĒถบสีĒดงปรากฏĔชšđวลาประมาณǰ5-10 นาทีǰēดยขณะทดสอบควรระวังĕมŠĔหšđกิดฟองอากาศขึĚนĔนหลุม

ทดสอบǰ(S)ǰĒละĕมŠควรอŠานผลหลงัจากทดสอบĕวšđกินǰ10 นาทีǰđพราะอาจทำĔหšผลผิดพลาดĕดš 

 

การอŠานผลทดสอบ 

 

1. Negative result : มีđสšนđกิดขึĚนǰ2 đสšนบนĒผŠนทดสอบǰĒละสีของđสšนǰT-line จะปรากฏมสีีđขšมกวŠาǰหรือǰ

đทŠากับสđีสšนǰC-line ĒสดงวŠามีปริมาณǰsalbutamol นšอยกวŠาǰ5 ppb. 

2. Positive result : มีđสšนđกิดขึĚนǰ2 đสšนบนĒผŠนทดสอบǰĒตŠสขีองđสšนǰT-line จะĕมŠปรากฏǰหรือǰปรากฏจางกวŠา

สีđสšนǰC-line ĒสดงวŠามปีรมิาณǰsalbutamol มากกวŠาǰ5 ppb. 

3. Invalid ĕมŠปรากฏđสšนǰC-line đกิดขึĚน 

- ปริมาณของตัวอยŠางĕมŠđพียงพอกบัการทดสอบ 

- มีความผิดพลาดĔนđทคนิคหรือขัĚนตอนการทดสอบ 

- ควรทำการทดสอบĔหมŠอีกครัĚง 
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สารตกคšางยาฆŠาแมลงǰ 
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ขัĚนตอนการเตรียมตัวอยŠาง 

ประเภทกินหัวǰผลหรือรากใตšดินǰĔหšกำจัดđศษดินǰหินǰทรายออกĕปǰĔนกรณีทีęตัวอยŠางđปŘยกนĚำĔหšชะดินทีęติด

มาดšวยนĚำĕหลǰĒตŠถšาđปŨนตัวอยŠางĒหšงĔหšĔชšĒปรงปŦดđบาėǰđพืęอĔหšดินออกǰĒลšวตัดสŠวนหัวจุกออก 

ประเภทผักกินใบǰĔหšลอก-ตัดสŠวนทีęđนŠาđสียออกǰĒละตัดรากทิĚงĕป 

ประเภทผลไมšǰĔหšđตรียมตัวอยŠางทัĚงđปลือกǰĒตŠผลĕมšบางชนิดมีđปลือกĒขĘงมากǰĕมŠสามารถđตรียมตัวอยŠางทัĚง

đปลือกĕดšสำหรับผลĕมšทีęมีđมลĘดĒขĘงĔหšนำđมลĘดออกǰđดĘดขัĚวหรือกšานทิĚง 

จากตัวอยŠางทีęĕดšสุŠมđลือกตามปริมาณนำสŠงวิđคราะหŤทีęกำหนดǰĔหšดำđนินการลดทอนตัวอยŠางลงēดยนำตัวอยŠาง

ทีęĕดšสุŠมĒบŠงĒตŠละตšนหรือĒตŠละผลǰออกđปŨนǰ4 สŠวนǰดังภาพ 

 

 

ēดยจะนำǰ2 สŠวนที ęอยĎ ŠตรงกันขšามǰมารวมกันĔหšĕดšตัวอยŠางอยŠางนšอยǰ200-300 กรัมǰหั ęน-บดตัวอยŠางĔหšละđอียดǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ĒละคลุกผสมĔหšđปŨนđนืĚอđดียวกันǰđพืęอนำĕปĔชšตรวจตŠอĕป 

ประเภทธัญพืชและถัęวตากแหšงตŠางǰๆǰĔหšđลือกđอาสŠวนทีęđปŨนกรวดǰหินǰดินǰทรายออกǰđทตัวอยŠางลงถาดคลุก

ผสมĔหšđขšากันǰđกลีęยĔหšđรียบǰĒบŠงđปŨนǰ4 สŠวนĒละสุŠมตักตัวอยŠางĔนดšานตรงกันขšาม(ดังรĎป)ǰ ĔหšĕดšนĚำหนักประมาณǰ      

300-500 กรัมǰĒบŠงครึęงนำมาบดดšวยđครืęองบดอาหารǰขัĚนตอนการบดĔหšđปŗด -ปŗดđครืęองđปŨนระยะǰ(đพืęอĕมŠĔหšđครืęองบด

ĒละตัวอยŠางđกิดความรšอนǰđปŨนการยืดอายุการĔชšงานĒละĕมŠทำĔหšสารđคมีกำจัดศัตรĎพืชสลายตัวดšวยความรšอน)ǰจากนัĚน

ตักĔสŠถุงพลาสติกǰĒละนำสŠวนทีęđหลืออีกครึęงนำมาบดđชŠนđดียวกันǰǰĒลšวตักĔสŠถุงผสมĔหšđขšากันđปŨนđนืĚอđดียวกันǰđพืęอ

นำĕปĔชšตรวจตŠอĕป 
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คำแนะนำในการเลือกใชšปรมิาณตัวอยŠางและปริมาณการใชšนĚำยาǰSolvent-1 ทีęใชšในการตรวจ 

ประเภท ชนิดตัวอยŠาง ปริมาณตัวอยŠางทีęใชš

ตรวจ(กรัม) 

ปริมาณนĚำยาǰSolvent-1 

(ml) 

ตัวอยŠางทัęวĕป ผักผลĕมšทัęวĕปǰđชŠนǰคะนšาǰผักบุšงǰ

กวางตุšงǰกะหลęำปลีǰถัęวฝŦกยาวǰ

ฝรัęงǰมะมŠวง 

5 กรมั 5 ml* 

ตัวอยŠางทีęมีนĚำมาก สšมǰĒตงกวาǰมะđขือđทศǰ

สับปะรดǰĒตงēมǰđงาะǰฯลฯ 

5 กรมั 5 ml* 

พืชสมุนĕพร ฟŜาทะลายēจรǰชุมđหĘดđทศǰĕพล 

ขมิĚนชันǰฯลฯ 

- ชนิดสด 

- ชนิดĒหšง 

 

 

1 กรมั 

0.5 กรมั 

 

 

10 ml* 

10 ml* 

ธัญพืชǰĒละของĒหšง ขšาวǰถัęวตากĒหšงǰพริกĕทย ผกัǰ

ผลĕมšอบĒหšงǰพริกĕทยǰของĒหšง

ตŠางǰė 

2.5 กรมั 10 ml* 

ปลาđคĘม ปลาđคĘมǰปลาĒหšงǰทีęตšองสงสัย

วŠามีการĔชšสารđคมีกำจัดหนอน

ĒมลงวันǰถšาผลการตรวจพบวŠามี

สารพิษตกคšางǰถือวŠาĕมŠควร

บริēภค 

5 กรมั 5 ml* 

ถšาĕมŠสามารถดĎดนĚำยาǰSolent-1 ทีęĔชšสกัดตัวอยŠางĕดš

đพิęมนĚำยาǰSolvent-1ǰลงĕปĕดšอีกจนถึงǰ10 ml 

ดิน ดิน 5 กรมั 5 ml* 

นĚำ นĚำผัก-ผลĕมš 5 ml 5 ml 

นĚำทัęวĕปǰนĚำĒมŠนĚำǰนĚำบริēภค 100 ml 5 ml** 

นĚำจากĒหลŠงปนđปŚŪอน,ǰรŠองสวน 30 ml 5ml*** 

หมายเหตุ : *ǰจากนัĚนđขยŠาǰ1 นาทีĒละวางทิĚงĕวšǰ15 นาทีǰดĎดนĚำยาǰSolvent ทีęĔชšสกัดตัวอยŠางออกมาǰ1 ml  

ตŠอนĚำยาǰSolvent-2 : 1 ml นำĕประđหย 

 สำหรับการสกัดตัวอยŠางทีęđปŨนนĚำผักผลĕมšตŠางǰėǰĕมŠควรđขยŠาĒรงĔหšĒกวŠงหรือหมุนขวดสกัดđบาǰ ėǰđพืęอĔหšพืĚนผิวสัมผัสระหวŠางǰ 2 ชัĚนสัมผัสกัน

ĕดšǰēดยĔชšđวลาĔนการĒกวŠงหรือหมุนมือǰ สกัดนานขึĚนđปŨนǰ 2 นาทีǰจากนัĚนตัĚงทิĚงĕวšǰ15 นาทีǰดĎดนĚำยาǰSolvent ทีęสกัดตัวอยŠางǰ(ชัĚนลŠาง)ǰ1 ml ตŠอนĚำยาǰ

Solvent-2 : 1 ml นำĕประđหย 

 ** จากนัĚนđขยŠานานǰ1 นาทีǰวางทิĚงĕวšǰ15 นาทีǰดĎดนĚำยาǰSolvent ทีęสกัดตัวอยŠางǰ(ชัĚนลŠาง)ǰมาทัĚงหมดประมาณǰ5 ml ตŠอนĚำยาǰSolvent-2 : 

1 ml นำĕประđหย 
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สารตกคšางยาฆŠาแมลง 

(GT Test kit)ǰ 
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1. ขัĚนตอนการสกัดตัวอยŠาง 

ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ 

 

 

 

1.1ǰหัęนผักĔหšđลĘกėǰหยาบė 

1.2ǰตักĔสŠขวดǰ5กรัม 

1.ǰเตรียมตัวอยŠางǰและสกัดǰ 

1.3ǰđติมนĚำยาสกัดขวดละǰ5มล.** 

ǰǰǰǰǰđขยŠาĒรงėǰ1ǰนาท ี

ǰǰǰǰǰตัĚงทิĚงĕวšǰ5ǰนาที  

 

1.4ǰดĎดสารสกัดจากขวดตัวอยŠาง 1 ml. ĔสŠลงĔนหลอดĒกšวทดลอง 

       จากนัĚนđตมิสาร Solvent-2 ลงĕปอีก 1 ml 

 
 

1.5ǰนำĕประđหยดšวยอุปกรณŤระđหยǰēดยตŠอปŦŪมลมđขšากับสายยาง 

ĒละหลอดหยดĒกšวǰจุŠมลงĕปĔนหลอดĒกšวทดลอง  

đปŗดđครืęองปŦūมลมĔหšđปśาลมลงĕปĔนหลอดĒกšว 

 

 

1.6ǰผŠานขัĚนตอนการระđหยĒลšวจะđหลือĒตŠสŠวนของสารทีęđรยีกวŠา 

     "Sample Extract" ทีęจะนำĕปĔชšตรวจสอบตŠอĕป 
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2. ขัĚนตอนการตรวจสอบ 

 

 

 

 

 

 

 

2.1ǰĔสŠสาร "Sample Extract" ของตัวอยŠางนัĚนė 

ǰǰǰǰǰǰลงĕป 0.25 ml. 

 

2.2 đติมสาร GT-1 ลงĕปทุกหลอดจำนวนหลอดละ 0.5 ml.  

ǰǰǰǰǰวางĕวš 5 - 10 นาท ี

2.3ǰđตรียมผสมสารละลาย 

   - ผสม GT-2 กับ GT-2.1 

   - ผสม GT-3 กับ GT-3.1 

 

2.4ǰĔสŠ GT-2 ทีęผสมĒลšวลงทกุหลอดǰหลอดละ 0.25 ml.   

ยกđวšนหลอดตัดสิน Ĕหšđติม GT-2 จำนวน 0.375 ml. 

 

2.5ǰĔสŠǰGTǰ3ǰทีęผสมĒลšวลงทกุหลอดจำนวนǰ1ǰml đขยŠาĔหš 

đขšากัน 

2.6ǰĔสŠǰGTǰ4ǰทีęผสมĒลšวลงทกุหลอดจำนวนǰ0.5ǰml đขยŠาĔหš 

đขšากัน 

2.7ǰĔสŠǰGTǰ5ǰทีęผสมĒลšวลงทกุหลอดจำนวนǰ0.5ǰml đขยŠาĔหš 

đขšากัน 
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รอđวลาǰ8 นาทีǰ(ขึĚนอยĎŠกับชนิดǰGT-1)  



 

3. ขัĚนตอนการประเมินผล 

 

 

ประเมินผลโดยเปรียบเทียบสีทีęปรากฏ 

    ตัวอยŠางสีอŠอนกวŠาหรือđทŠากับควบคุม ĒสดงวŠาǰĕมŠพบสารพิษตกคšาง 

    ตัวอยŠางสđีขšมกวŠาควบคุมĒตŠยังอŠอนกวŠาตัดสิน ĒสดงวŠาǰพบสารพิษตกคšางĔนระดับทีęปลอดภัย 

    ตัวอยŠางสđีทŠากบัหรือสีđขšมกวŠาตัดสิน ĒสดงวŠาǰพบสารพิษตกคšางĔนระดับทีęĕมŠปลอดภัย 

หมายเหตุǰ: 

- ควรอŠานผลภายĔนǰ5 นาทีหรือทันทีทีęđสรĘจสิĚนขัĚนตอนการตรวจวิđคราะหŤ 

- การทีęđกิดมีตะกอนสีขาวขุŠนขนาดđลĘกǰĒขวนลอยอยĎŠĔนหลอดทดลองนัĚนǰถือđปŨนđรืęองปกติ 
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ขšอควรระวัง 

จุดวิกฤตของการตรวจสอบสารพิษตกคšางǰอยĎŠĔนขัĚนตอนการระđหยนĚำยาǰSolvent-1 ออกĕปǰđพืęอđปลีęยนĔหš

đหลือĒตŠนĚำยาǰSolvent-2 นัĚนǰตšองมั ęนĔจวŠาĕดšระđหยđอานĚำยาǰSolvent-1 ออกĕปหมดĒลšวถšานĚำยาǰSolvent-1 

đหลืออยĎŠจะมีผลทำĔหšđกิดการĒปรผลผิดพลาดđปŨนǰFalse Positive ĕดšǰđพราะนĚำยาǰSolvent-1 ทีęđหลืออยĎŠจะđปŨนพิษตŠอ

đอนĕซมŤǰGT-1 ทำĔหšผลตรวจออกมาวŠาǰตรวจพบสารพิษตกคšาง 

 นĚำยาสกัดǰ1 ซึ ęงทำหนšาที ęĔนการสกัดยาฆŠาĒมลงǰออกมาจากตัวอยŠางǰหากĔสŠนšอยđกินĕปจะทำĔหšมีǰǰǰǰǰ ǰǰǰǰǰǰǰ

ความđขšมขšนของยาฆŠาĒมลงสĎงǰ ĒตŠหากĔส ŠมากจะทำĔหšความđขšมขšนของยาฆŠาĒมลงน šอยǰ ĒละมีผลตŠอผล  

การวิđคราะหŤĔนđชิงปร ิมาณǰคือǰการวิ đคราะหŤจะđปรียบđทียบกับประสิทธิภาพของการทำงานของđอนĕซมŤǰ

Acetylcholinesterase ทีęลดลงǰ50 đปอรŤđซĘนตŤǰดังนัĚนควรĔสŠนĚำยาสกัดǰ1 ĔนสัดสŠวนทีęพอดีกับđนืĚอđยืęอตัวอยŠางตาม

đอกสารประกอบการĔชšงานชุดทดสอบ 

 đวลาทีęĔชšĔนการทดสอบĒตŠละขัĚนตอนǰđชŠนǰขัĚนตอนทีęđติมǰGT-2 ĒลšวทิĚงĕวšǰ30 นาทีǰ(หรือǰ60 นาทีǰขึĚนอยĎŠกับชุด

ทดสอบ)ǰđอนĕซมŤǰ(GT-1)ǰจะđขšาĕปทำปฏิกิริยากับǰAcetylcholineǰ(GT-2)ǰđมืęอครบđวลาตามกำหนดจะđติมǰGT-3 ซึęง

đปŨนสารยับยัĚงปฏิกิริยาĕมŠĔหšǰđอนĕซมŤǰAcetylcholinesteraseǰđขšาĕปสลายǰAcetylcholine หากจับđวลาĕมŠพอดีตาม

กำหนดǰจะทำĔหšผลการวิđคราะหŤĕมŠตรงตามความđปŨนจริงǰđพราะชุดทดสอบจะกำหนดđวลาĔหšđกิดปฏิกิริยาĔนการ

สลายอะซิติลēคลีนǰดšวยđอนĕซมŤĔหšđทŠากันทุกหลอดǰĒละวิđคราะหŤออกมาđปŨนđปอรŤđซĘนตŤ 

 ปริมาณสารĒตŠละตัวทีęđติมǰควรđติมตามทีęระบุǰēดยđฉพาะอยŠางยิęงǰGT-1 ĒละǰGT-2 ซึęงการทำงานจะสัมพันธŤ

กับđวลาǰถึงĒมšจะจับđวลาĔนการทำงานĕดšĒนŠนอนǰĒตŠหากĔสŠปริมาณǰGT-1 ĒละǰGT-2 ĕมŠđปŨนĕปตามกำหนดǰจะมีผลĔน

đชิงปริมาณของการวิđคราะหŤđพราะđปอรŤđซĘนตŤǰwork load ของđอนĕซมŤđปลีęยนĕป 

 อุณหภĎมิที ęĔชšĔนระหวŠางการทดลองǰควรĔชšอุณหภĎมิรŠางกายǰคือǰประมาณǰ37 °C ถšาอุณหภĎมิตŠางจากนีĚǰ

ประสิทธิภาพการทำงานของđอนĕซมŤจะĒตกตŠางกันออกĕปǰ đพราะđอนĕซมŤสกัดมาจากǰ serum ของมนุษยŤǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ดังนัĚนการทำงานจะตšองจำลองสภาวะการทำงานđชŠนđดียวกับอุณหภĎมิรŠางกายของมนุษยŤ 

 การđกĘบรักษาđอนĕซมŤǰควรđกĘบทีęǰ-4 °C đพืęอคงประสิทธิภาพการทำงานของđอนĕซมŤĕมŠĔหšđสืęอมสภาพēดยĕมŠควร

อุŠนđอนĕซมŤĒลšวนำมาĒชŠĒขĘงĒลšวนำมาอุŠนĔหมŠบŠอยǰėǰđพราะการđปลีęยนĒปลงทางอุณหภĎมิกลับĕปมาจะทำĔหšđอนĕซมŤ

đสืęอมสภาพđรĘวขึĚน 

การเก็บรักษา - อายุการใชšงาน 

1. đกĘบรักษาชุดนĚำยาทัĚงกลŠองĕวšĔนทีęĒหšงĒละอุณหภĎมิตęำกวŠาǰ30 °C อยŠาĔหšถĎกĒสงจะมอีายุการĔชšงานประมาณǰ1 ปŘ 

2. นĚำยาǰGT-1 ควรđกĘบĕวšĔนตĎšĒชŠĒขĘงǰ(Freeze)ǰจะมีอายุการĔชšงานนานมากกวŠาǰ1 ปŘǰหากđกĘบรักษาĔนตĎšđยĘนธรรมดา 

จะมีอายุการĔชšงานสัĚนลงǰ(อยĎŠĕดšประมาณǰ1 đดือน) 

3. นĚำยาǰGT-2 ควรđกĘบĕวšĔนตĎšĒชŠĒขĘงǰĒละđมืęอนำมาผสมกับǰGT-2.1 đมืęอđทผสมกันđพืęอĔชšงานĒลšวĔหšđกĘบรักษาตĎšđยĘนǰ 

หลังจากผสมกันĒลšวสามารถĔชšงานĕดšประมาณǰ10 วัน 
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สารตกคšางยาฆŠาแมลงǰ 

(TM/2 Test kit) 
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ขัĚนตอนการตรวจวิเคราะหŤ 

 

 

ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ-สมุนĕพรĔสŠตัวอยŠางǰ2.5ǰกรัม 

ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ-ผักนĚำมากĔสŠตัวอยŠางǰ2.5ǰกรัม 

ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ-ผักนĚำนšอยĔสŠตัวอยŠางǰ5ǰกรัม 

1.ǰเตรียมǰนĚำยาTLCǰในTank 

GPOǰTM5ǰ=ǰ10ǰมล.ǰ+ǰGPOǰTM5.1ǰ=ǰ2ǰมล.ǰÆđขยŠาǰÆ ทิĚงĕวšĕมŠนšอยกวŠาǰ30นาท ี

2.1ǰหัęนผักĔหšđลĘกėǰหยาบė 

2.2ǰตักĔสŠขวดǰ5กรัม 

2.ǰเตรียมตัวอยŠางǰและสกัดǰ 

2.3ǰđติมนĚำยาสกัดขวดละǰ5มล.** 

ǰǰǰǰǰđขยŠาĒรงėǰ1ǰนาที 

ǰǰǰǰǰตัĚงทิĚงĕวšǰ5ǰนาที  
(**đติมผงถŠานĔนขวดผักทีęสีรบกวน) 
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3.ǰระเหยǰและเตรยีมสารสกัดǰ 

-ǰตัĚงทิĚงไวšทีęกลŠองนĚำอุŠนǰ50องศา 

-ǰรอจนนĚำยาใกลšหมดเหลือǰ2-3ǰหยดǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ 

4.ǰทำǰTLCǰ 

เขียนชืęอตย.ทีęแผŠนǰTLC 

Endrin 

-ǰǰใชšหลอดแกšวSpotǰจนนĚำยาหมดถšวย 

-ǰǰSpotǰ1ชŠองǰ:ǰ1ǰตัวอยŠาง 

ถšาแหšงเติมนĚำยาสกัดǰ1-2ǰหยดǰ

เอียงกลัĚวใหšทัęว 

Spotǰจนหมด 
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4.ǰทำǰTLCǰ(ตŠอ)ǰ 

SpotǰครบทุกชŠอง -ǰเอาแผŠนǰTLCǰลงแชŠขวดแชŠในขวดǰTLC 

-ǰเอาออกเมืęอนĚำยาขึĚนถึงขีดบน 

วางทิĚงใหšแหšง 

5.ǰทดสอบสีǰ 

SpraZǰฝอยดšวยǰGPOǰ

TM4ǰใหšทัęว 

เอาแผŠนǰTLCอังแสงǰUVǰ254ǰ

nm.ǰ3-5ǰนาท ี

(ระวังไหมš) 

วางไวšǰ1ǰนาที 
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6.ǰแปลผลǰ 

ผลบวกǰ;ǰพบǰspotǰสีเทาǰนĚำตาลเขšมถึงดำǰบนแผŠนǰTLC 

การคำนวณคŠาǰRf =ระยะSample/ระยะǰSolvent front 

ระยะǰSample   = ระยะจากจุดǰspotนĚำยา ถึงǰกึęงกลางǰspotผลบวก 

ระยะǰSolvent front  = ระยะจากจุดǰspotนĚำยา ถึงǰĒนวทีęนĚำยาǰTLC ขึĚนĕป

สุด 
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สารประกอบโพลารŤในนĚำมัน 

 
 

หลักการ 

      นĚำมันทีęผŠานการทอดซĚำหลายǰėǰครัĚงǰจะđสืęอมสภาพǰสǰีกลิęนǰรสชาติǰจะđปลีęยนĕปǰนอกจากนีĚยังđกิดสารทีęมี

ผลกระทบตŠอสุขภาพǰđชŠนǰสารēพลารŤǰทำĔหšđกิดēรคความดนัēลหิตสĎงǰหรือสารēพลีĕซคลิกอะĕรมาติกĕฮēดรคารŤบอนǰซึęง

đปŨนสารกŠอมะđรĘงǰดังนัĚนǰการĔชšนĚำมันทีęđสืęอมคุณภาพปรุงอาหารจึงđปŨนความđสีęยงทีęผĎšบริēภคจะĕดšรับอันตรายǰประđทศ

ĕทยĕดšกำหนดมาตรฐานความปลอดภัยĔนการĔชšนĚำมันǰตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขǰฉบบัทีęǰ283 พ.ศ.ǰ2547 

กำหนดĔหšนĚำมันทีęĔชšทอดǰหรอืประกอบอาหารđพืęอจำหนŠายมีสารēพลารŤĕดšĕมŠđกินรšอยละǰ25 ของนĚำหนักหรือĕมŠđกินǰ

25% 

ประโยชนŤของชุดทดสอบ 

     ĔชšĔนการตรวจวิđคราะหŤปริมาณสารēพลารŤĔนนĚำมันปรุงอาหารนอกหšองปฏิบัตกิารǰĔหšผลรวดđรĘวภายĔนǰ 2-3 นาทีǰ

การตรวจวิđคราะหŤĕมŠตšองĔชšđครืęองมือทีęมรีาคาĒพงǰซึęงจะทำĔหšคุšมครองผĎšบริēภคĕดšอยŠางครอบคลมุมากขึĚน 

จำนวนตัวอยŠางทีęตรวจไดšǰ/ǰชุด 25 ตัวอยŠาง 

ความไวของชุดทดสอบ 

ระดับตęำสุดทีęตรวจไดš 5 กรมัǰ/ǰ100 กรัมǰ(5%) 

     ประสิทธิภาพของชุดทดสอบēดยđปรียบđทียบผลวิđคราะหŤปริมาณสารēพลารŤจากชุดทดสอบđทียบกับ 

วิธีมาตรฐานǰIUPAC 2.507 Minicolumn Chromatography ชุดทดสอบĔหšความถĎกตšองǰ(accuracy) รšอยละǰ99.2 

ēดยมีคŠาพยากรณŤปริมาณสารēพลารŤǰมากกวŠาหรือđทŠากับǰ25% รšอยละǰ98.7 คŠาพยากรณŤปริมาณสารēพลารŤมากกวŠาǰ

25% รšอยละǰ100 
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วิธีการทดสอบ 

 

1. đติมนĚำยาทดสอบēพลารŤลงĔนหลอดทดสอบตัวอยŠาง 

จำนวนǰ4 หยด 

 

2. จากนัĚนđติมตัวอยŠางนĚำมันลงĔนหลอดทดสอบตัวอยŠาง 

จำนวนǰ2 หยด 

 

3. กดปŗดฝาหลอดทดสอบตัวอยŠางĔหšĒนŠนǰđขยŠาĒนวขวางǰ30 

วินาทีǰ 

ĒลšวĒปลผลทันท ี

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีเก็บรักษาǰ/ǰขšอควรระวัง 

- đกĘบนĚำยาชุดทดสอบตัวอยŠางหลงัการĔชšงานǰĕมŠĔหšถĎกĒสงĒดดĒละความรšอนǰ/ǰđกĘบทีęอุณหภĎมหิšองǰ/ 

  สามารถđกĘบĕวšนานǰ12 đดือนǰจากวันผลิต 

- หลังจากĔชšชุดทดสอบควรทำความสะอาดมือดšวยสบĎŠǰหรือนĚำยาทำความสะอาด 

- ควรđกĘบชุดทดสอบĔหšĕกลมือđดĘก 

หมายเหต ุวิธีทดสอบđปŨนขšอมĎลđบืĚองตšนđทŠานัĚนǰผĎšĔชšงานควรอŠานรายละđอียดคĎŠมือการĔชšชุดทดสอบǰทีęĒนบĕป

พรšอมกับชุดทดสอบอกีครัĚง  
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ไอโอดีนในเกลือบรโิภค 
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ความกระดšางทัĚงหมดของนĚำ 

 
ความกระดšางของนĚำมักđกิดจากการทีęมักđกิดจากการทีęมีหินปĎนละลายปĎรǰ ēดยทัęวĕปนĚำĔตšดินมี

ความกระดšางสĎงกวŠานĚำทีęผิวดินǰความกระดšางของนĚำคำนวณĔนรĎปǰCaCO3 (หินปĎน)ǰปŦจจุบันยังตรวจพบ

นĚำบริēภคมีความกระดšางđกินคŠากำหนดǰสำนักคุณภาพĒละความปลอดภัยอาหารจึงĕดšǰมีการพั ฒนาชุด

ทดสอบความกระดšางนĚำǰđพืęอĔหšสามารถนำĕปตรวจสอบคุณภาพนĚำǰนอกหšองปฏิบัติการĕดšǰทราบผลĕดš

รวดđรĘวĒละมีความĒมŠนยำสĎง 

กฎหมายกำหนดǰประกาศกระทรวงสาธารณสุขฉบับทีęǰ 61 (พ.ศ.2524)ǰกำหนดĔหšนĚำบริēภคĔน

ภาชนะบรรจุที ęปŗดสนิทǰ(ขวดหรือถัง)ǰมีความกระดšางทัĚงหมดĕมŠđกินǰ100 มิลลิกรัม/ลิตรǰĒละđกณฑŤ

คุณภาพนĚำบริēภคĔนชนบทกำหนดความกระดšางนĚำĕมŠđกินǰ300 มิลลิกรัม/ลิตร 

ตัวอยŠางเปŜาหมายǰนĚำบริēภคĔนภาชนะบรรจุทีęปŗดสนิท 

นĚำประđภทอืęนėǰ(นĚำผลิตนĚำĒขĘงǰนĚำประปาǰนĚำบาดาลǰฯลฯ) 

ประโยชนŤของชุดทดสอบǰĔชšตรวจสอบความกระดšางทัĚงหมดของนĚำบริēภคĔนภาชนะบรรจุทีęปŗด

สนิทĒละนĚำประđภทอืęนėǰมีวิธีการตรวจทีęงŠายĒละรวดđรĘวทราบผลทันทีǰผĎ šบริēภคสามารถตรวจสอบ

คุณภาพนĚำĕดšดšวยตนđองĒละđหมาะทีęจะนำĕปĔชšภาคสนาม 

จำนวนตัวอยŠางทีęตรวจไดš/ชุดǰ30 ตัวอยŠาง 

ความไวของชุดทดสอบǰระดับตęำทีęสุดทีęตรวจĕดšǰ1 มิลลิกรัม/ลิตร 
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วิธีการทดสอบ 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
การประเมินผล 

 
 

1. ดĎดตัวอยŠางǰ10 มิลลิลิตรǰĔสŠĔนถšวยพลาสติก 

2. หยดนĚำยาความกระดšางǰ1 จำนวนǰ3-4 หยดǰ

đขยŠาĔหšđขšากัน 

3. ตักผงđคมีความกระดšางǰ2 ปริมาณđทŠาหัวĕมš

ขีดĕฟǰĔสŠลงĔนถšวยพลาสติกǰđขยŠาĔหšผงđคมี

ละลายหมด 

4. หยดนĚำยาทดสอบความกระดšางǰ3 ลงĕปที

ละหยดǰจนสีมŠวงđปลีęยนđปŨนสีนĚำđงินǰǰǰǰǰǰǰ

(ถšาđติมนĚำยาความกระดšางǰ3 จนครบǰ3 ซีซีǰ

สียังĕมŠđปลีęยนĔหšหยุดการทดลอง)ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

อŠานผลจากตาราง 
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ตารางการอŠาน 

 
 

การปฏิบัติเมืęอใชšชุดทดสอบความกระดšางทัĚงหมดของนĚำเสร็จแลšว 

1. นĚำยาความกระดšางǰ1 2 Ēละǰ3 ปŗดฝาĔหšĒนŠนกŠอนđกĘบ 

2. ถšวยยาพลาสติกǰหลอดฉีดยาĒละหลอดหยดยาǰĔหšลšางดšวยนĚำสะอาดǰ3-4 ครัĚงǰĒละทิĚงĔหšĒหšงกŠอนđกĘบđขšาชุด

ทดสอบ 

ขšอควรระวัง 

1. นĚำยาทดสอบความกระดšางǰ1 มีสภาพđปŨนดŠางǰหากđปŚŪอนมอืหรือสŠวนหนึęงสŠวนĔดของรŠางกายǰĔหšลšางดšวยนĚำ

ĒละฟอกสบĎŠĔหšสะอาด 

2. อยŠาวางชุดทดสอบĕวšĔกลšมือđดĘก 

การเก็บรักษาชุดทดสอบ/อายุการใชšงาน 

1. ควรđกĘบĔนตĎšđยĘนอุณหภĎมิǰ2-7 °C /ǰ1 ปŘ 

2. ดĎวันหมดอายุทีęกลŠองบรรจ ุ

แนวทางแกšปŦญหาเมืęอตรวจพบความกระดšางในนĚำ 

 ผŠานđครืęองกรองนĚำกŠอนดืęมǰĒละควรหมัęนลšางđครืęองกรองอยŠางสมęำđสมอ 

 

 

 

 
I-0010          หนµ้  47 



 

ชุดทดสอบปรอทแอมโมเนีย 

 
 

ปรอทĒอมēมđนียđปŨนสารประกอบของสารปรอทซึęงđปŨนēลหะหนักทีęđปŨนอันตรายตŠอรŠางกายของมนุษยŤทำĔหšตบั

ĒละĕตอักđสบดงันัĚนจงึĕมŠĔหšนำมาĔชšĔนđครืęองสำอาง 

 

หลักการǰǰ 

ทำปฏิกิริยาทำĔหšสารđคมีđกิดđปŨนĒกŢสĒอมēมđนียǰมผีลทำĔหšกระดาษลสิมสั đปลีęยนสีēดยสามารถ 

ทดสอบปริมาณตęำสุด 0.15% ēดยนĚำหนัก 

 
đปŨนชุดทดสอบđบืĚองตšน   สำหรบัทดสอบสารหšามĔชšปรอทĒอมēมđนียĔนครีมทาหนšา 

จำนวนตัวออยŠางทีęตรวจĕดš/ชุดǰ20 ตัวอยŠาง 

 

ชุดทดสอบสารปรอทแอมโมเนียในครีมทาหนšานีĚประกอบดšวย 

กระดาษลสิมสัจำนวน  20  ชิĚน        จุกยาง  1  อัน                        ĒทŠงĒǰกšว  4  ĒทŠง  

หลอดทดลอง    6   หลอดǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰกระบอกดĎดนĚำยา   1  ชุด           สารđคม ี  20   ขวด                    

นĚำยา   1   ขวด                          กระดาษนุŠม   1   ซอง          ǰǰǰǰǰภาชนะอลĎมิđนียม  1  Ĕบ 

 

ความไวของชุดทดสอบ 

ปริมาณตęำสุดทีęตรวจพบĕดšของสารปรอทĒอมēมđนีย  คือ  0.15% w/w 
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ขัĚนตอนการตรวจวิเคราะหŤ 

 
1.ǰđริęมจากนำĒทŠงĒกšวตักครีมทดสอบทลีะนšอยขนาดđทŠาđมลĘดถัęวลิสง 

 

 
2. คŠอยėยŠอนครีมลงĕปทีęกšนของหลอดทดลองประมาณ  3  กรัม  หรอื  1  ตลบัระวังอยŠางĔหšสารđคมีติดบริđวณขšางėหลอด 

 

 
3. จากนัĚนđทสารđคมีจนหมดขวด 

 

 
4. ĔชšกระบอกดĎดนĚำยาĔนปริมาณ  5   มลิลลิิตรจากขวดนĚำยาĔสŠลงĔนขวดทดลอง 
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5. หยดนĚำยา  1-2 หยดลงบนกระดาษลสิมสัจำนวน 1 ชิĚนจนทัęวทัĚงĒผŠน 

 

 
6. đทนĚำđดือดลงĔนภาชนะอลĎมđินียมจนđกือบđตĘม 

 

 
7. นำหลอดทดลองตัĚงทิĚงĕวšประมาณ  20  นาท ี

 

 
8. รบีปŗดจุกยางĔนหลอดทดลอง 
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 ǰǰēดยมีกระดาษลิสมัสติดอยĎŠภายĔน 

 

 
ǰǰĔหšปลายของกระดาษลสิมสัอยĎŠตęำกวŠาจกุยางประมาณ   2.5   đซนติđมตร 

 

 
9. ĒกวŠงหลอดทดหลอดđบาėตลอดđวลาประมาณ 5-10 นาทีđพืęอĔหšครีมละลายผสมกบันĚำยา 

 

 
ǰēดยĔหšปลายของหลอดĒชŠอยĎŠĔนนĚำĒละđอียงหลอดĔหšทำมุม 45 องศา 
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การแปรผล 

 
กระดาษลสิมสัđปลีęยนđปŨนสีđขียวอŠอนนหรอืสđีขียวđขšมถึงสีนĚำđงินĒสดงวŠามีสารปรอทĒอมēมđนียđจือปนอยĎŠ 

 

 
กระดาษลสิมสัĕมŠđปลีęยนสีĒสดงวŠาĕมŠมสีารปรอทđจือปน 

 

ขšอแนะนำ 

การนำหลอดทดลองทีęĔชšĒลšวมาĔชšĔหมŠควรนำกระดาษมาđชĘดหลอดทดลองĔหšสะอาดลšางดšวยนĚำรšอนตามดšวยนĚำยาลšาง

จานหรือผงซักฟอกลšางดšวยนĚำประปาอกีประมาณ  2-3 ครัĚงĒลšวตากทิĚงĕวšĔหšĒหšง 

 
การเก็บรักษาชุดทดสอบ  đกĘบĕวšĔนอุณหภĎมิหšองĒสงĒดดสŠองĕมŠถึงđกĘบĕดšนาน  2 ปŘ 
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ชุดทดสอบไฮโดรควิโนน 
 

 

 

 

 

 

ĕฮēดรควิēนน  ( Hydroquinone หรือǰHQ) đปŨนสารหšามĔชšĔนđครืęองสำอางǰตามประกาศของǰอย.ǰ 

มักพบการลักลอบĔสŠĔนครีมหนšาขาวǰลดฝŜาǰลดกระǰđพืęอĔหšĕดšผลđรĘว 

 

การใชšชุดทดสอบǰสารไฮโดรควิโนนǰในเครืęองสำอางǰของกรมวิทยาศาสตรŤการแพทยŤ 

หลักการ : สารđคมทีีęĔชšĔนการทดสอบจะทำปฏิกิริยากบัĕฮēดรควิēนนǰĔหšǰสีđขียวǰถึงǰสีนĚำđงินดำ 

ปริมาณตęำสุดของสารĕฮēดรควิēนนทีęตรวจพบĕดš 

0.006 % w/w Ĕนครีมđหนียว 

0.014 % w/w Ĕนēลชัęน 

 

ชุดทดสอบสารไฮโดรควิโนนǰของกรมวิทยาศาสตรŤการแพทยŤǰ1 ชุดǰสามารถตรวจไดšǰ20 ตัวอยŠาง 

อุปกรณŤประกอบดšวย 

1. จานหลมุ 

2. ขวดสารđคม ี

3. กšานĕมšปลายĒบน 

4. กšานพลาสติกปลายĒบน 

5. หลอดหยดพลาสติก 
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วิธีการตรวจสอบ 

1. ĔชšกšานพลาสติกตักสารđคมีขนาดđทŠาđมลĘดถัęวđขียวĔสŠลงĔนจานหลุมพลาสตกิ 

 
ภาพจากǰđอกสารภาพนิęงǰศĎนยŤวิทยาศาสตรŤการĒพทยŤทีęǰ1 จงัหวัดตรัง 

 

2. ĔชšกšานĕมšปลายĒบนตักครมีตัวอยŠางขนาดครึęงđมลĘดถัęวลิสงลงĔนหลมุสารđคมีǰ(กรณีทีęตัวอยŠางđปŨนของđหลวǰĔหšĔชš

หลอดหยดพลาสติกดĎดĒละหยดตัวอยŠางประมาณǰ3 หยด) 

 
ภาพจากǰđอกสารภาพนิęงǰศĎนยŤวิทยาศาสตรŤการĒพทยŤทีęǰ1 จงัหวัดตรัง 

 

3. ĔชšĒทŠงĕมšปลายĒบนคนĔหšสารđคมีĒละตัวอยŠางđขšากนัĒละสังđกตสทีีęđกิดขึĚนภายĔนǰ5 วินาที 

 
ภาพจากǰđอกสารภาพนิęงǰศĎนยŤวิทยาศาสตรŤการĒพทยŤทีęǰ1 จงัหวัดตรัง 

 

การอŠานผล 

ผลบวกǰ(พบสารĕฮēดรควิēนน)ǰ:ǰđกิดสีđขียวถึงสีนĚำđงินดำ 

ผลลบǰ(ĕมŠพบสารĕฮēดรควิēนน)ǰ:ǰสีđดิมของตัวอยŠางǰสีนĚำตาลǰหรือสđีขียวอŠอนหลังจากǰ5 วินาทีĕปĒลšว 
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ชุดทดสอบกรดเรทโินอิก 

ในเครืęองสำอาง 
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ชุดทดสอบสเตียรอยดŤ 

ในยาแผนโบราณ 

 
หลักการ 

ชุดทดสอบสđตียรอยดŤĔนยาĒผนēบราณĔชšหลักการทางอิมมĎēนēครมาēทกราฟŘǰสามารถตรวจสđตียรอยดŤĕดš ǰǰǰǰǰǰǰ

2 ชนิดǰคือǰđดกซาđมทาēซนĒละđพรดนิēซēลนǰตรวจยาĒผนēบราณĕดšทุกรĎปĒบบǰ đชŠนǰยาลĎกกลอนǰยาผงǰยาđมĘดǰยานĚำǰ

ยากวนǰฯลฯǰทราบผลĕดšภายĔนđวลาประมาณǰ15 นาที 

คŠาความไวของชุดทดสอบǰ 

สามารถตรวจพบđดกซาđมทาēซนทีęความđขšมขšนǰ1 ĕมēครกรัมตŠอมิลลิลิตรǰĒละđพรดนิēซēลนǰ50 ĕมēครกรัมตŠอ

มลิลิลิตรǰชุดทดสอบนีĚสามารถđกิดปฏิกิริยาขšามǰ(cross reaction) ēดยĔหšผลบวกกับđบตาđมทาēซนĕดš 

ประโยชนŤของชุดทดสอบ 

1. ĔชšđปŨนวิธีทดสอบđบืĚองตšนǰสำหรับตรวจหาđดกซาđมทาēซนǰ(Dexamethasone) Ēละđพรดนิēซēลนǰ

(Prednisolone) ทีęปนปลอมĔนยาĒผนēบราณดšวยđทคนิคอมิมĎēนēครมาēทกราฟŘǰ(IC) 

           2. วิธีĔชšสะดวกĒละรวดđรĘวǰĒละมีประสิทธิภาพđหมาะสำหรบัǰĔชšĔนหšองปฏิบัตกิารǰทัęวĕปǰĔนภาคสนามĒละ

ประชาชนทัęวĕป 

           3. สนับสนุนงานคุšมครองผĎšบริēภคĔนพืĚนทีęตŠางǰėǰทัęวประđทศǰĒละĔชšประēยชนŤĔนการวินิจฉัยĒละบำบัดรักษา

ผĎšปśวยทีęรับประทานยาทีęผสมสารสđตียรอยดŤ 

           4. ลดงานตรวจวิđคราะหŤĔนđบืĚองตšนǰคงĕวšđฉพาะการตรวจยืนยันĔนหšองปฏิบัติการ 
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ขัĚนตอนการตรวจวิเคราะหŤ 

1. บดยาĔหšđปŨนผงละđอียดǰĒละĔชšหลอดพลาสติกตักตัวอยŠางยาĔสŠหลอดทดสอบǰ(กรณียานĚำĔหšรินĔสŠหลอดทดสอบ)ǰ

ēดยĔสŠตัวอยŠางยาĔหšมปีรมิาณđทŠากับขีดสีนĚำđงินขšางหลอดทดสอบǰ(ขีดลŠาง)                

                                                                 

2. ĔสŠนĚำยาละลายตัวอยŠางทีęĔหšมาĔนชุดทดสอบǰจนถึงขีดสีĒดงǰ(ขีดบน)ǰปŗดจกุǰĒละđขยŠาอยŠางนšอยǰ3 นาทีǰ(đปŨนการ

สกัดสารสđตียรอยดŤ) 

                                             

3. ตัĚงหลอดทดสอบจนกระทัęงยาตกตะกอนǰĒละนĚำยาĒยกชัĚนĔส 

                                            

4. đปŗดซองǰนำชุดทดสอบวางบนพืĚนราบǰĔนทีęมีĒสงสวŠางđพยีงพอǰĔชšหลอดหยดทีęĔหšมาĔนซองดĎดนĚำยาสŠวนĔสǰระวังอยŠา

ĔหšมีฟองอากาศǰĒละหยดนĚำยาลงĔนหลมุรบัตัวอยŠางทลีะหยดǰจำนวนǰ4 หยดǰĔนลักษณะหลอดหยดตัĚงตรง 

                                          

5. อŠานผลการทดสอบทีęđวลาǰ10 นาทีǰĕมŠควรอŠานผลทดสอบđกินđวลากำหนด 

 

 

 

I-0012          หนµ้  80  I-0014          หนµ้   58  



I-0007 ®น้µ 62 
 

การอŠานผลทดสอบ 

การอŠานผลดĎจากจำนวนขีดทีęปรากฏĔนชŠองหนšาตŠางĒสดงผลǰēดยความđขšมของสีทีęปรากฏบนตำĒหนŠงǰC ĒละǰT อาจ

ĒตกตŠางกันĕดšđลĘกนšอยǰการĒปลผลǰđปŨนดังนีĚ 

► กรณีปรากฏǰ2 ขีดǰทีęตำĒหนŠงǰC ĒละǰT คือผลลบǰĒสดงวŠาǰĕมŠมีสđตียรอยดŤ 

► กรณีปรากฏǰ1 ขีดǰทีęตำĒหนŠงǰC đทŠานัĚนǰคือผลบวกǰĒสดงวŠาǰมีสđตียรอยดŤǰซึęงอาจđปŨนđดกซาđมทาēซนหรอืđพรดนิ

ēซēลนǰหรืออาจĔสŠปนปลอมมาทัĚงสองชนิด 

 

ขšอแนะนำ 

1. กรณีผลิตภัณฑŤยามสีđีขšมซึęงอาจรบกวนการอŠานผลǰสามารถตัĚงหลอดตัวอยŠางทีęผสมนĚำยาĒลšวǰทิĚงĕวšนานขึĚนจนกวŠาตัว

ยาตกตะกอนหมดǰĒละĔสมากขึĚน 

2. ควรĔชšชุดทดสอบทันทหีลงัจากđปŗดซองǰĒละอŠานผลภายĔนระยะđวลาทีęกำหนดđทŠานัĚน 

3. หากนĚำยาละลายตัวอยŠางกระđดĘนđขšาตาǰหรือถĎกผิวหนงัǰĔหšลšางดšวยนĚำสะอาดจำนวนมาก 

4. đมืęอĔชšนĚำยาละลายตัวอยŠางĒลšวđสรĘจǰควรปŗดฝาĔหšสนิททกุครัĚง 

5. ชุดทดสอบนีĚĔชšđพืęอการตรวจสอบđบืĚองตšนđทŠานัĚนǰหากตšองการยืนยันผลǰสามารถสŠงตรวจĕดšทีęหšองปฏิบัติการของ

กรมวิทยาศาสตรŤการĒพทยŤ 

6. đกĘบชุดทดสอบĕวšทีęอุณหภĎมหิšองǰēดยหลกีđลีęยงการสมัผสัความรšอนĒละĒสงĒดดēดยตรง 

7. หลีกđลีęยงการซืĚอยาĒผนēบราณทีęĕมŠĕดšขึĚนทะđบียนตำรับยาǰการđลือกซืĚอĔหšตรวจดĎฉลากทีęปŗดผนึกบนภาชนะบรรจุวŠา

จะตšองมีđลขทะđบียนตำรับยาēดยฉลากจะตšองมีรายละđอยีดอืęนǰėǰĕดšĒกŠǰชืęอยาǰสĎตรยาǰชืęอĒละจังหวัดทีęตัĚงของผĎšผลิตยาǰ

วันđดือนปŘท ี ęผล ิตยาǰđลขที ęหร ืออักษรĒสดงครั Ěงท ี ęผลิตยาǰปริมาณยาที ęบรรจุǰđนื ęองจากหากđปŨนทะđบียน ยา

ปลอม รายละđอียดจะĕมŠครบถšวน 
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ชุดทดสอบนĚำยาตรวจเชืĚอโคลิฟอรŤม

แบคทีเรียขัĚนตšนǰ(SI-2) 
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ชุดทดสอบนĚำยาตรวจเชืĚอโคลิฟอรŤมแบคทีเรียขัĚนตšนǰSI-2 

 

 
 

 

  ภาชนะĔสŠอาหารǰđขียงǰจานǰภาชนะสัมผสัอาหารǰđชŠนǰชšอนǰสšอมǰตะđกียบǰถšวยนĚำǰอาหารĒละมือผĎšสมัผสั

อาหารǰถšามีđชืĚอēรคปะปนอยĎŠจะđปŨนสาđหตหุนึęงทีęทำĔหšđกิดēรคระบบทางđดินอาหารหรอืǰēรคอาหารđปŨนพิษǰการ

ตรวจสอบการปนđปŚŪอนดังกลŠาวēดยชุดตรวจđชืĚอēคลิฟอรŤมĒบคทีđรียǰSI-Medium ทางภาคสนามทีęคิดคšนēดยกรม

อนามัยǰđปŨนชุดตรวจสอบอยŠางงŠายตŠอการปฏิบัตสิามารถทราบผลĕดšภายĔนǰ24 ถึงǰ48 ชัęวēมง 

ประโยชนŤของชุดตรวจเชืĚอโคลิฟอรŤมแบคทีเรียǰSI-Medium 

          ĔชšตรวจđชืĚอēคลิฟอรŤมĒบคทีđรียǰทีęปนđปŚŪอนĔนภาชนะสัมผัสอาหารǰมือผĎšสัมผัสอาหารǰĒละอาหารēดยสังđกต

จากการđปลีęยนสีของอาหารตรวจđชืĚอēคลิฟอรŤมĒบคทีđรียǰSimedium จากสีมŠวงđปŨนสีอืęนđชŠนǰสมีŠวงปนđหลืองǰสđีหลืองǰ

มีความขุŠนĒละมีฟองĒกŢสปุดขึĚนđมืęอđขยŠาđบาėǰĒละมีกลิęนđหมĘนบĎดǰĔชšตรวจสอบđพืęอการđฝŜาระวังĒละลดความđสีęยงของ

การปนđปŚŪอนđชืĚอĒบคทđีรียทีęđปŨนสาđหตุของēรคทีęđกีęยวกับระบบทางđดินอาหาร 

การเตรียมสถานทีęǰและผูšตรวจวิเคราะหŤ 

1. ผĎšทีęทำการตรวจวิđคราะหŤตšองลšางมือĔหšสะอาดǰĒละฉีดĒอลกอฮอลŤǰ70% đพืęอđปŨนการฆŠาđชืĚอกŠอนทีęจะทำ

การตรวจวิđคราะหŤ 

2. ควรถอดđครืęองประดับǰđชŠนǰนาŲิกาǰĒหวนǰđปŨนตšนǰĒละรวบผมĔหšđรียบรšอย 

3. ĕมŠพĎดคุยขณะทำการตรวจวิđคราะหŤǰĒละĕมŠนำอาหารđขšามารับประทานĔนหšองปฏิบัติการ 

4. ควรสวมđสืĚอกาวนŤขณะปฏิบัตงิาน 
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วิธีการเตรียมการของผูšปฏิบัติการกŠอนการตรวจวิเคราะหŤเชืĚอจุลินทรียŤ 

1. การđชĘดทำความสะอาดēตŢะปฏิบัติการ 

1.1 ทำความสะอาดēตŢะปฏิบัติการดšวยฟองนĚำทีęชุบนĚำยาđชĘดēตŢะ 

1.2 ตšองđชĘดทำความสะอาดอยŠางทัęวถึงĕมŠđฉพาะĒตŠบริđวณทีęจะทำการทดลองđทŠานัĚนǰĒตŠควรđชĘดพืĚนทีę

ขšางđคียงกบับริđวณทีęจะทำงานดšวย 

1.3 ภายหลังการทำความสะอาดđสรĘจĒลšวตšองĕมŠวางสิęงของĔดǰėǰซึęงĕมŠđกีęยวขšองกับการศึกษาบนēตŢะทีę

สะอาดĒลšว 

1.4 ขšอควรระวังĔนการĔชšนĚำยาđชĘดēตŢะǰคือǰĕมŠควรฉีดนĚำยาđชĘดēตŢะǰĔนขณะทีęมีอาหารđลีĚยงđชืĚอวางบนēตŢะ

ปฏิบัติการ 

ขัĚนตอนการเตรียมอุปกรณŤกŠอนการตรวจสอบ 

1. อาหารตรวจđชืĚอēคลิฟอรŤมĒบคทีđรีย 

2. อุปกรณŤสำหรับĔชšĔนการตรวจสอบดšวยอาหารตรวจđชืĚอēคลฟิอรŤมĒบคทีđรีย 

3. ทำความสะอาดพืĚนถาดทีęĔชšวางอุปกรณŤดšวยสำลีชุบĒอลกอฮอลŤǰ70% 

4. ทำความสะอาดมือทัĚงǰ2 ขšางดšวยสำลีชุบĒอลกอฮอลŤǰ70% 

5. ทำความสะอาดมีดสำหรับตัดĒถบรัดปากขวดดšวยสำลีชุบĒอลกอฮอลŤǰ70% 

6. ทำความสะอาดรอบฝาขวดĒละคอขวดบรđิวณĒถบรัดปากขวดĔหšสะอาดดšวยสำลีชุบĒอลกอฮอลŤǰ70% 

7. ตัดĒถบรัดปากขวดĔหšขาดดšวยมีดทีęทำความสะอาดĒลšว 

8. ĔชšปลายมีดđปŗดĒถบรัดปากขวดออก 

9. ทำความสะอาดรอบฝาขวดĒละคอขวดĔหšสะอาดอีกครัĚงหนึęงดšวยสำลีชุบĒอลกอฮอลŤǰ70% 

10. ĔชšนิĚวหัวĒมŠมือĒละนิĚวชีĚหมุนฝาขวดĔหšคลายđกลียวออกēดยǰĕมŠĔหšนิĚวมือēดนปากขวด 

ตัวอยŠางเปŜาหมาย 

1. อุปกรณŤหรอืภาชนะทีęสัมผสัอาหารǰ(ชšอนǰĒกšวนĚำǰตะđกียบǰđขียงǰđปŨนตšน) 

2. มือผĎšสัมผัสอาหาร 

3. อาหารพรšอมบรēิภคǰ(หาบđรŠǰĒผงลอยǰรšานอาหาร) 
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ขัĚนตอนการทดสอบชุดทดสอบโคลิฟอรŤมขัĚนตšนǰSI-2 

 

1. ทำความสะอาดพืĚนทีęผิวสัมผสัดšวยĒอลกอฮอลŤǰ70% 

 

2. ทำความสะอาดมือ/đครืęองมือดšวยĒอลกอฮอลŤǰ70 % 

 

 

3.ĔชšสำลีชุบĒอลกอฮอลŤđชĘดรอบปากขวดนĚำยาǰSI-2 

 

4. ตัดĒทบรัดปากขวดออกดšวยมีดทีęđชĘดĒอลกอฮอลŤǰ70% 

 

5. ĔชšปลายมีดđปŗดĒทบรัดปากขวดออก 
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6. ฉีกหŠอĕมšพันสำลีดšานĕมšĒลšวจุŠมลงĔนขวดǰSI-2 บิดĕมšพอหมาด 

 

 

7. Ĕชšĕมšพันสำลีǰ1 อันตŠอชุดทดสอบǰSI-2 1ชุดǰĒละตŠอภาชนะอุปกรณŤ 

    3-5 ชิĚนตŠอประđภท   

    7.1 นำĕมšพันสำลมีาปŜายผิวภาชนะอุปกรณŤทีęจะตรวจēดยปŜายพรšอมหมุน 

ĕมšĕปชšาėǰตามพืĚนผิวทีęสัมผสัอาหาร จานสวอปพืĚนทีęǰ4 ตารางนิĚว 

          

 

   7.2 ชšอนสวอปพืĚนทีęทีęสัมผัสอาหาร 

 

   7.3 ĒกšวสวอปครึęงนิĚวจากขอบบน 
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   7.4 ĕมšตะđกรียบสวอปหนึęงนิĚวจากปลาย 

 

   7.5 đขียงสวอปพืĚนทีęǰ4 ตารางนิĚวดšานทีęĔชšงานđพียงǰ1 ชิĚน 

 

8. หักĕมšสวอปēดยดึงĕมšĔหšēผลŠพšนจากปากขวดครึęงหนึęง 

 

9. ĒลšวหกัĕมšพันสำลีกบัปากขวดปลŠอยĕมšลงĔนขวด 

 

10. ลนĕฟทีęปากขวดđพืęอฆŠาđชืĚอ 

 

11. Ēลšวปŗดฝาทันท ี
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วิธีการสวอปมือ 

1.  สวอปมือทีęถนัดǰēดยสวอปนิĚวจากปลายนิĚวขšอทีęǰ2 ยกđวšนหัวĒมŠมือ 

    Ĕหšสวอปถึงขšอทีęǰ1 

 

2.  ĒลšวหักĕมšพันสำลีกับปากขวดปลŠอยĕมšลงĔนขวด 

 

3.  หักสวอปēดยดงึĕมšĔหšēผลŠพšนจากปากขวดครึęงหนึęง 

 

4.  ลนĕฟทีęปากขวดđพืęอฆŠาđชืĚอ 

 

5.  Ēลšวปŗดฝาทันท ี

 

วิธีการเก็บตัวอยŠางอาหารเหลว 

1. ĔชšชšอนชาทีęฆŠาđชืĚอĒลšวǰตกอาหารđหลวประมาณǰ1 ชšอนชา 

.   ĔสŠĔนขวดนĚำยาǰSI-2 
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วิธีเก็บตัวอยŠางอาหารแข็ง 

   1. ĔชšกรรĕกรทีęฆŠาđชืĚอĒลšวǰตัดอาหารĒขĘงĔหšมีขนาดđลĘกลง 

 

   2. ĔชšปากคีบทีęฆŠาđชืĚอĒลšวคีบอาหารĔสŠลงĔนขวดนĚำยาǰSI-2 ,1กรมั 

การอŠานและรายงานผล 

 
 

 

 

 

 

 

- ถšาสารละลายđปลีęยนจากสีมŠวงđปŨนสđีหลืองภายĔนǰ17-24 ชัęวēมงǰĒสดงวŠาǰมีēคลิฟอรŤมĒบคทีđรียĔหš

รายงานผลđปŨนบวกǰ(+ Positive) 

- ถšาสารละลายยงัคงมสีีมŠวงǰ(หรือจางลงđลĘกนšอย)ǰĒสดงวŠาตัวอยŠางนัĚนĕมŠมีēคลิฟอรŤมĒบคทđีรียĔหšรายงาน

ผลđปŨนลบǰ(- Negative) 

หมายเหตุ วิธีทดสอบđปŨนขšอมĎลđบืĚองตšนđทŠานัĚนǰผĎšĔชšงานควรอŠานรายละđอียดคĎŠมือการĔชšชุดทดสอบǰทีęĒนบĕปพรšอม

กับชุดทดสอบอีกครัĚง 
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การปฏิบัติหลังผŠานการตรวจสอบแลšว 

- đทนĚำยาทีęĔชšĒลšวทิĚงลงĔนēถสุขภัณฑŤกŠอนทิĚงขวดĔนทีęđหมาะสม 

- ถšาตšองการนำขวดđกŠามาĔชšĔหมŠĔหšลšางขวดĔหšสะอาดēดยĕมŠมđีชืĚอจุลินทรียŤđหลือคšางอยĎŠ 

การเก็บรักษาและอายุการใชšงานของชุดทดสอบ 

1. đกĘบĔนตĎšđยĘนǰมีอายุการĔชšงานประมาณǰ6 đดือนหลังจากวันทีęผลิต 

2. đกĘบภายĔนกลŠองทีęอุณหภĎมหิšองǰมีอายุการĔชšงานประมาณǰ2 đดือนหลังจากวันทีęผลิต 
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ชุดทดสอบโคลิฟอรŤมในนĚำและ

นĚำแข็ง 
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ชุดทดสอบโคลิฟอรŤมในนĚำและนĚำแข็ง 

 

 

 

หลักการ 

การดืęมนĚำหรือบริēภคนĚำĒขĘงทีęĕมŠสะอาดǰđปŨนสาđหตุของēรคทางđดินอาหารǰหรือēรคอาหารđปŨนพิษǰēค

ลิฟอรŤมđปŨนđชืĚอบักđตรีชนิดหนึęงǰซึĚงถšาตรวจพบđชืĚอǰēคลิฟอรŤมปนđปŚŪอนĔนนĚำหรือนĚำĒขĘงจะđปŨนสิęงบŠงชีĚวŠานĚำ

ĒละนĚำĒขĘงนัĚนĕมŠสะอาดǰĕมŠสมควรนำมาĔชšบริēภคǰปŦจจุบันมีการตรวจพบēคลิฟอรŤมĔนนĚำĒละนĚำĒขĘงđกิน

มาตรฐานǰดังนัĚนǰกรมวิทยาสาศตรŤการĒพทยŤǰจึงĕดšพัฒนาชุดทดสอบēคลิฟอรŤมĔนนĚำĒละนĚำĒขĘงขึĚนǰđพืęอĔหš

สามารถนำĕปตรวจสอบēคลิฟอรŤมĔนนĚำĒขĘงนอกหšองปฏิบัติการĕดšǰĒละทราบผลǰภายĔนǰ24 ชัęวēมง  

ประโยชนŤของชุดทดสอบ 

ชุดทดสอบĔชšตรวจสอบđบืĚองตšนวŠาǰนĚำĒละนĚำĒขĘงมีการปนđปŚŪอนของđชืĚอบักđตรีǰชนิดēคลิฟอรŤมđกินม

ราตรฐานหรือĕมŠǰđพืęอลดความđสีęยงของการđกิดēรคอาหารđปŨนพิษ  

จำนวนตัวอยŠางทีęตรวจไดš/ชุดǰชุดตรวจǰชนิดǰตรวจĕดšǰ20 ตัวอยŠางǰอายุการĔชšงานนับจากวันทีęผลิตǰ1 ปŘ 

ความไวของชุดทดสอบǰจำนวนēคลิฟอรŤมตęำสุดทีęตรวจĕดšǰ1 ēคēลนีǰหรือ1 ตัวǰตŠอนĚำǰ1 ซีซี 
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ขัĚนตอนการทดสอบชุดทดสอบโคลิฟอรŤมในนĚำและนĚำแข็ง 

 

1.ผĎšตรวจสอบđชĘดมือทัĚงǰ2 ขšางǰĒละđชĘดปากภาชนะบรรจุตัวอยŠาง 

   ĔหšทัęวดšวยสำลีชุบĒอลกอฮอลŤ 

 

 

 

 

2. đขยŠาภาชนะบรรจุตัวอยŠางĒรงėอยŠางนšอยǰ25 ครัĚง 

 

 

 

 

 

3.ฉีกซองหลอดฉีดยาตรงรอยฉีกĒลšวดึงหลอดฉีดยาออกจาก

ซอง (ระวังการปนđปŚŪอนของđชืĚอจากภายนอกอยŠาĔหšสŠวนลŠางของ

หลอดฉีดยาสัมผัสกบัมือผĎšตรวจสอบหรือสิęงอืęนėǰĔนขัĚนตอนทีęǰ3 ถึงǰ4) 

 

 

4. ดĎดตัวอยŠางนĚำǰ1 ซซีีǰ(1 ml.) Ēลšวฉีดลงบนกระดาษทดสอบ 

    ēดยĔหšปลายหลอดฉีดยาĒตะถĎกกระดาษทดสอบ 

    (ระวังอยŠาĔหšมอืĒตะถĎกกระดาษทดสอบ) 
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5. รีดอากาศออกจากซองกระดาษทดสอบđบาėĒลšวปŗดซองĔหšสนิท 

 

 

6. đกĘบซองกระดาษทดสอบĔนทีęมืดǰđชŠนลิĚนชักหรือหŠอดšวยกระดาษ 

    ทึบĒสงǰทีęอญุหภĎมหิšองนานǰ24 ชัęวēมง 

     7. การประđมินผลđมืęอพบจุดบนกระดาษคือĕมŠผŠานการตรวจสอบ 

 

ǰǰǰǰǰǰǰǰǰถšาพบจุดĒดงบนกระดาษทดสอบĒสดงวŠานĚำǰหรอืนĚำĒขĘงนัĚนมีการปนđปŚŪอนของđชืĚอēคลิฟอรŤมǰซึęงĕมŠ

สมควรบริēภคǰ(จำนวนจุดĒดงบนกระดาษจะđทŠากบัēคลฟิอรŤมĔนนĚำǰ1 ml) 

หมายเหตุ วิธีทดสอบđปŨนขšอมĎลđบืĚองตšนđทŠานัĚนǰผĎšĔชšงานควรอŠานรายละđอียดคĎŠมือการĔชšชุดทดสอบǰทีęĒนบĕป

พรšอมกับชุดทดสอบอกีครัĚง 
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การปฏิบัติเมืęอใชšชุดทดสอบโคลิฟอรŤมเสร็จแลšว 

 กระดาษทีęĔชšĒลšวǰมีđชืĚอจุลินทรียŤǰĔหšฆŠาđชืĚอēดยđทนĚำยาฆŠาđชืĚอลงĔนซองกระดาษทดสอบประมาณǰ1/3 

ของซองǰปŗดซองĔหšสนทิđกĘบĕวšนานǰ30 นาทีǰĒลšวทิĚงซอง 

ขšอควรระวัง 

 đกĘบชุดทดสอบĔหšหŠางมือđดĘก 

การเก็บรักษาชุดทดสอบ/อายุการใชšงาน 

1. đกĘบĔนตĎšđยĘน/ 1ปŘ 

2. ดĎวันหมดอายุทีęกลŠองบรรจ ุ
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